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Contaminacion de alimentos con toxicos a
traves de la cosecha

* Los alimentos en el origen pueden verse %
contaminados y/o alterados fundamentalmente L
por el efecto que sobre ellos ejercen los toxicos
ambientales, los contaminantes agricolas y los
productos ganaderos.

e Los toxicos ambientales se liberan al medio
ambiente y se depositan en los distintos
compartimentos medioambientales agua y suelo,
asi como en vegetales, y animales.

Plaguicidas E\D\

e Sustancias quimicas cuya finalidad es la de proteger al yﬁ
¢

hombre o0 a sus animales domésticos de las enfermedades

causadas por vectores o bien para mejorar la produccion
de alimentos.

e Tipos: herbicidas, fungicidas, rodenticidas, molusquicidas
e insecticidas.

e Los plaguicidas y en general cualquier contaminante
pueden permanecer en los alimentos en su forma activa

aun después de cocinados o ingeridos.

Fertilizantes

e Son uno de los insumos agricolas indispensables para
que los cultivos tengan un mayor rendimiento.

e Sustancias ricas en nutrientes que se

utilizan para mejorar las caracteristicas
del suelo para un mayor desarrollo de
los cultivos agricolas.

e Tipos: Quimicos (son nutrientes elaborados por el hombre), Organicos
(aquellos que se forman naturalmente con una nula o poca participacion
del hombre), Inorganicos (sustancias derivadas de rocas y minerales que
se aplican en el suelo o sustrato).
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e Losingredientes en los fertilizantes para plantas 1!
que pueden ser daninos son: Nitratos y Nitritos o]

Metales pesados

e Un metal toxico es aquel que pertenece al grupo de Hg
elementos que no son necesarios o benéficos, capaces de
causar efectos indeseables en el metabolismo, atin a
concentraciones bajas.

82 e El plomo o el mercurio, pueden considerarse como
P b toxicos sistémicos, es decir que pueden afectar a mas de
un Organo, si son ingeridos.
Lead e La toxicidad de un metal depende de la dosis en que se
207.2 ingiera, asi como de la cantidad excretada.

e Plomo: enfermedades que genera es el saturnismo o plumbismo.
e Mercurio: era uno de los medicamentos mas populares, incluso en el
Siglo XVI se recomendaba para el tratamiento de la sifilis.



Elige bien tu libreta

No tendgas miedo a
equivocarte

Escribe la fecha en cada
pagdgina

{Experimenta!

No te limites a solo dibujar con lapiz o
boligrafo, experimenta con diferentes estilos
Vv técnicas para ayvudar a que tu creatividad
fluya y se te ocurran nuevas ideas.
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