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ESTADISTICA
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medidas de peso

este concepto puede ser definido como la fuerza
con la que el planeta Tierra atrae a los cuerpos. @
Sin embargo, la palabra peso puede ser ~—"—"

interpretada de diversas formas, segun la
disciplina desde la cual sea tratada. \\‘\\“\‘ “\‘"\ \ "
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El peso de un determinado cuerpo se
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entre la masa y la aceleracion de |la
gravedad

Medidas de talla

v

Toma todas las medidas cada dos meses, apt’mtalas\/
en centimetros y guardalas bien. Te serviran para

definir tu talla asi como para saber si adelgazas o vl
engordas. v’

Medidas de circunferencia branquial

El perimetro braquial, medido en el punto medio de la parte
proximal del brazo, se ha usado durante muchos afios como
indice del estado nutricional en situaciones como hambrunas o
crisis de refugiados en las que es dificil determinar la altura y
el peso (1-4). El perimetro braquial también se ha usado en

w situaciones normales como instrumento adicional de tamizaje,

por su poder para predecir la mortalidad infantil (5-7).

\ iYa casi!

Medidas de circunferencia
cefalicas

Es la medicion del perimetro de la cabeza de un
nifo en su parte mas grande. Se mide la distancia
que va desde la parte por encima de las cejas y de
las orejas y alrededor de |a parte posterior de la
cabeza.
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