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Aplicación del puntaje z

curvas de crecimiento para niños
con desarrollo normal

Curvas de crecimiento para niños
con síndrome de Down 
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Son un instrumento clave para el fomento, la
aplicación y medición de indicadores de salud y
nutrición. Las gráficas permiten definir canales de
crecimiento, los cuales están destacados con
curvas.

los niños con síndrome de Down crecen e incrementan su
peso y perímetro craneal más lentamente. Se hizo
necesario construir curvas de crecimiento que fueran
específicas para ese síndrome, de modo que profesionales
y familiares no consideraran especialmente patológico lo
que parece ser específico de su condición. 

Los puntajes Z son transformaciones que se pueden hacer
a los valores o puntuaciones de una distribución normal,
con el propósito de analizar su distancia respecto a la
media, expresándolas en unidades de desviación
estándaR. Un puntaje Z nos indica la dirección y grado en
que un valor individual obtenido se aleja de la media, en
una escala de unidades de desviación estándar.
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