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Medidas
de peso



El peso es la fuerza que ejerce un determinado cuerpo
sobre el punto en que se encuentra apoyado



Masa es la cantidad de materia que posee el cuerpo que se
estudia



El peso de cuerpo se calcula a partir de la multiplicación
entre la masa y la aceleración de la gravedad



Peso es el nombre que reciben las monedas



Medidas
de talla



Mide el contorno del busto sin apretujar demasiado
 
 



Mide el contorno de la cintura (debajo de
las costillas) y las caderas



Tabla de medidas



 Medidas de
circunferencia

Braquial



El perímetro braquial, medido en el punto medio de la
parte proximal del brazo, se uso como índice del estado
nutricional en situaciones como hambrunas o crisis de
refugiados



Calculos de 3 series de curvas de perímetro braquial según
la altura: una de niños, otra de niñas y otra de ambos
sexos.



Existen diferencias significativas entre niños y niñas en los
intervalos de alturas de 65 a 80 cm y de 120 a 145 cm.



Valores de referencia perímetro braquial según la longitud
o estatura.



Curvas de referencia de perímetro braquial según la altura
para niños de alturas entre 65 y 145 cm



Curvas de referencia de perímetro braquial según la altura
para niñas de altura entre 65 y 145cm



Medidas de
circunferencia

cefálica



El modo o la forma de medir a los bebés son mediante el
perímetro abdominal, la longitud del fémur y la
circunferencia cefálica



Circunferencia cefálica o también conocido como
el perímetro cefálico



Perímetro abdominal. Esta medición se realiza
tomando como referencia un punto a nivel del
ombligo 



Longitud del fémur: esta medida es tomada
luego de la tercera ecográfica, por tu ginecólogo
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