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CURVAS DE CRECIMIENTO
PARA NIÑOS CON DESARROLO

NORMAL  

 
Los patrones de crecimiento son la

herramienta fundamental  para el  sistema de
vigilancia y seguimiento nutricional  de un niño

o niña o de una población y son un
instrumento clave para el  fomento,  la

aplicación y medición de indicadores de salud
y nutrición.

CURVAS DE CRECIMIENTO
PARA NIÑOS CON

SINDROME DE DOWN 

En general  los niños con síndrome de Down crecen e
incrementan su peso y perímetro craneal más

lentamente que los demás niños de la población
general .  El  seguimiento de sus curvas de crecimiento
es importante para constatar si  existe algún proceso

patológico que interfiera su crecimiento.  Pero dada su
tendencia a crecer más lentamente,  se hizo necesario

construir  curvas de crecimiento que fueran
específicas para ese síndrome,.

APLICACION DEL
PUNTAJE Z 

La distribución normal representa una
de las "verdades elementales" acerca
de la naturaleza de la realidad.  Se ha
verif icado empíricamente que muchos

fenómenos naturales se distribuyen
normalmente.  

APLICACIONE
S PRACTICAS

EN NUTRICION  
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