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Principios del
Desarrollo Humano

LOS CAMBIOS EN EL DESARROLLO SON PRODUCTO
DE DOS PROCESOS BASICOS AUNQUE COMPLEJOS:
LA MADURACION Y LA EXPERIENCIA.

 EXISTEN PERIODOS CRITICOS O SENSITIVOS EN EL
DESARROLLO DE DETERMINADOS ORGANOS DEL
CUERPO Y CIERTAS FUNCIONES PSICOLOGICAS. 
LA INTERFERENCIA CON EL DESARROLLO NORMAL
EN ESTOS PERIODOS PUEDE PROVOCAR
DESVIACIONES EN EL DESARROLLO.
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Etapas del desarrollo
humano
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Primera infancia, desde el nacimiento hasta alrededor de
los 6 años de edad.
Niñez, desde los 6 hasta los 12 años de edad.
Adolescencia, desde los 12 hasta los 21 años de edad.
Adultez, desde los 21 hasta los 60 años de edad.
Ancianidad, desde los 60 años de edad hasta la muerte.

EL DESARROLLO HUMANO 

El campo del desarrollo humano se centra en el estudio cientifico de los procesos sistemáticos de cambio y
estabilidad en las personas . 

Caracteristicas

El desarrollo humano esta canalizado. El desarrollo
mínimo esta garantizado en las primeras etapas de la
vida. Se logran niveles  mínimos  aun con poca
estimulación.
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