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JEN QUE GE CENTRA EL DESARROLLO HUMANO?

Se centra en el estudio cientifico de los procesos sistema-
ticos de cambio y estabiidad en las personas. Los
cientificos del desarrollo (individuos que tra- bajan en el
estudio profesional del desarrollo humano) examinan las
formas en que las personas cambian desde la concepcion
hasta la madurez, asi como las caracteristicas que se

ESTUDIO DEL CICLO VITAL

Los cientificos del desarrollo han constatado que el
desarrollo humano es un proceso de toda la vida, el
cual es conocido como desarrollo del ciclo vital.

mantienen bastante estables.

ETAPAS DEL DESARROLLO HUMANO

AMBIT0S DEL DESARROLLO

Los cientificos del desarrollo estudian tres ambitos principales: fisico, cognoscitivo y
psicosocial. El crecimiento del cuerpo y el cerebro, las capacidades sensoriales, las

-

habilidades motoras v la salud son parte del desarrollo fisico. El aprendizaje, atencion; ”,

memoria, lenguaje, pensamiento, razonamiento y creatividad conforman el desa:ro‘llo 5

cognoscitivo. Las emociones, personalidad y relaciones sociales son aspectds*dek-
desarrollo psicosocial.

Adultez temprana (20 a 40 anos)
Adultez media (40 a 65 afies)'.. . .\
Adultez tardia (65 afos en adelah“t‘é);-'_ '

Prenatal (concepcion al nacimiento) e
Infancua (nacimiento a tres afios) .
Nifiez temprana (tres a seis meses) e
Nifiez media (seis a once afnos)
Adolescencia (11 a alrededor de 20 afos)
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