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LA IMPORTANCIA DE REALIZAR PRUEEAS
DIAGNOSTICAS EN LA CONSULTA
VETERINAKRIA

Cuando los seres humanos presentamos algdn malestar fisico, simplemente acudimos
con nuestro Médico de confianza, para que nos revise y en su caso nos indique realizar
algunos andlisis y con base en estos emitir su diagnéstico, 'rrcn‘omi‘y

recomendaciones.

Pero qué sucederia si el paciente no fuera capaz de decirle a su médico qué le duele o
onde le duele, ;se imagina lo complicado que seria para el doctor identificar el
adecimiento, emitir un diagndstico y mas ain, el tratamiento adecuado?

Bueno, pues este es un escenario real cuando hablamos de Medicina Veterinaria.
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Hablando de los perros y los gatos, es importante entender que ellos no son capaces de
decir si algo les duele y los primeros indicios de enfermedad suelen ser reportados por
parte de sus duefios que visualmente detectan que su mascota present

.compor'romien'ro inusual, decaimiento, falta de apetito, tristeza, etc.

Al ver esto, la reaccion |6gica del propietario es llevar a su mascota con su Mé
Veterinario quien realizard una revision fisica para comenzar a plantear un abordaje
linico; durante este proceso, la utilizacion de estudios de laboratorio y otros andlisis es
ndamental para confirmar el diagnéstico. ®
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Es frecuente pensar que no es necesario realizar dichos andlisis clinicos; ademas puede
concluirse que son costosos, pero veamos porque estos razonamientos pueden no ser
del todo ciertos.

El costo de los andlisis clinicos para nuestras mascotas no difiere mucho del costo
que nos realizamos nosotros, ademds, ofrecen informacion valiosisima para el Médico
Veterinario; veamos algunas ventajas al realizarlos:
Ayudan a identificar una gran cantidad enfermedades que pueden estar en desarrol
r dificiles de detectar
Ayudan a ratificar el diagnéstico inicial del Médico Veterinario
Permiten establecer un tratamiento seguro y efectivo
o Contribuyen a monitorear el desarrollo de la enfermedad

Hoy dia hacer un check up preventivo al menos una vez por afio es basico en la salud de
nuestras mascotas, con la Unica intenciéon de no sélo detectar enfermedades
etapa temprana para mejorar el diagndstico de recuperacion sino también
estas enfermedades
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eza un paciente enfermo de uno sano. En consecuencia, una pruebo

noéstica ideal seria aquella que es capaz de detectar la mayor cantidad de
cientes con la condicién clinica estudiada, excluyendo, a la vez, a la mayor
cantidad de pacientes sin ella.

Los resultados de una prueba diagnéstica nos ayudan a conocer la probabili
que un paciente determinado presente o no cierta enfermedad, de alli la rel
de analizar estos resultados de acuerdo con la sensibilidad, la especificida os

valores predictivos positivo y negativo. Ademas, el uso de la razén de verosimilitud
rinda a los clinicos una mayor ayuda en el proceso diagnéstico, al hacer explicito
| cambio entre la probabilidad pre y posprueba. En este sentido, la sensibilidad y
\/"
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specificidad de las pruebas diagnésticas también puede  variar
considerablemente.

Dado que los resultados de una prueba de diagnéstico pueden depender de las
caracteristicas propias de muchos pacientes, los estudios que report
.correlaciones diagnoésticas deben, a su vez, proporcionar una descripcion detall

de los diferentes subgrupos de pacientes. Del mismo modo, hay que consider
efectos potenciales de la historia clinica, comorbilidades, protocolo de la pru
extension o grado de severidad de la enfermedad, para que el médico pue

terpretar los resultados de una prueba diagnéstica con mayor certeza
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