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Importancia de realizar pruebas diagndésticas en la consulta veterinaria

Cuando los seres humanos presentamos algun malestar fisico, simplemente
acudimos con nuestro Médico de confianza, para que nos revise y en su caso nos
indique realizar algunos analisis y con base en estos emitir su diagnéstico,

tratamiento y recomendaciones.

Pero qué sucederia si el paciente no fuera capaz de decirle a su médico qué le duele
o donde le duele. Bueno, pues este es un escenario real cuando hablamos de

medicina.

Hablando de los perros y los gatos, es importante entender que ellos no son
capaces de decir si algo les duele y los primeros indicios de enfermedad suelen ser
reportados por parte de sus duefios que visualmente detectan que su mascota

presenta algo inusual.

Al ver esto, la reaccioén logica del propietario es llevar a su mascota con su médico
veterinario quien realizard una revision fisica para comenzar a plantear un abordaje
clinico; durante este proceso, la utilizacion de estudios de laboratorio y otros analisis

es fundamental para confirmar el diagndstico.

Por esto es de gran importancia, ya que ayuda a identificar una gran cantidad
enfermedades que pueden estar en desarrollo o ser dificiles de detectar. Ayudan a
ratificar el diagndstico inicial como médicos veterinarios. Permiten establecer un
tratamiento seguro y efectivo. Contribuyen a monitorear el desarrollo de la

enfermedad.

En el caso de los veterinarios clinicos, el diagnéstico se basa fundamentalmente en
la anamnesis, es decir, el interrogatorio al propietario, y la exploracion fisica del
paciente (Brian F. Mandell). El detalle mas irrelevante en apariencia, a veces puede
ser clave para llegar un diagndéstico preciso, o para ganar un tiempo para llegar a
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él.


https://www.msdmanuals.com/es/professional/authors/mandell-brian

Para tener un buen diagnostico es necesario hacer la exploracion, ya que es
fundamental para recoger datos directamente del paciente que nos guien hacia el
problema. La toma de signos vitales, observacion de la apariencia, el
comportamiento, los reflejos, etc., proporcionan la mayor parte de la informacién

que el veterinario necesita.

Pero a veces no es suficiente y debemos recurrir a pruebas complementarias como
analisis de laboratorio en sangre, orina, heces, o métodos de diagndstico por

imagen como ecografia, radiografia, entre otras.

Por eso se llega a la conclusién que es posible que el Médico veterinario solicite
alguno o todos estos estudios para un diagnoéstico preciso y por lo tanto un
pronadstico y tratamiento adecuado, el no realizarlos hace que el diagndstico pueda
demorarse o no ser el adecuado y eso solo va en contra del bienestar de nuestra

mascota.
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