
-Pasos para atender 
una emergencia-

Solicitar atención 

Ejecutada por 

Brigadista de cada piso 

Función

Localizar al responsable de inmueble o 
médico principal .

Definir el ámbito médico o administrativo 

Primer respondiente

Valoración primaria 

Actividad que ejecuta el brigadista que tiene 
conocimientos de primeros auxilios.

Primeros auxilios 

Pasos para su realización 

Despejar vía aérea 

Realizar barrido en la cavidad oral rápido con 
los dedos .

Finalidad 

Percatarse que no exista la presencia de un 
objeto extraño 

Respiración 

Valoración secundaria Principales emergencias 

Se evalúa el ritmo y la dinámica de la 
oxigenación.

Si es baja se procede a 

Reanimación cerebro cardio pulmonar 

Circulación 

Evaluación del ritmo mediante 

Ritmo Intensidad Amplitud del latido cardiaco 

Déficit neurologico 

Evaluación del estado de conciencia 

Integridad ósea 

Evaluación cervovaudal 

Finalidad 

Detectar problemas óseos 

Evaluación física de todos los miembros , 
sudoración,dolor o abdomen distendido 

Registrar datos del paciente 

En caso de intoxicación realizar 

Maniobras de Heimich

En caso de un paro cardiorrespiratorio 
realizar 

RCP

Realizar cuidados posteriores 

Infecciones obstetricas graves Hemorragias durante el embrazo Hemorragias en el puerperio Complicaciones de los estados 
hipertensivos

Además de presentar 

Eclampsia Preeclampsia 

Valores arteriales mayores o iguales de 90 
e igual o mayor de 140 

Clasificación 

Severa No severa 
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