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Infecciones 

obstétricas graves, 

las hemorragias del 

embarazo, parto y 

puerperio 

3.- Valoración 

secundaria 

Paro cardiorrespiratorio 

en la embarazada, 

Estados hipertensivos 

graves del embarazo, 

preeclampsia, 

Tromboprofilaxis 

Complicaciones 

graves de los 

estados 

hipertensivos del 

embarazo 

2.4 PASOS PARA ATENDER 

UNA EMERGENCIA 

PASOS PARA ATENDER 

UNA EMERGENCIA 
¿cómo actuar ante 

una emergencia? 

Principales 

emergencias 

1.- Solicitar 

atención 

2.- Valoración 

Primaria. 
a) despejar área. B) 

respiración. C) 

circulación. D) estado 

de conciencia  

Existen multitud de 

situaciones en las 

que la salud de una 

persona puede 

verse afectada 

Protegerse, 

avisar y socorrer 

 

Tranquilo, seguro y 

adecuado al momento 

de actuar  

4.- registrar los 

datos del 

paciente, signos 

vitales 

5.- En caso de 

intoxicación 

realizar 

maniobras de 

Heimlich. 

6.- En caso de 

paro 

cardiorrespirator

io iniciar RCP 

7.- Realizar 

cuidados 

posteriores al 

paciente 


