[ PASOS PARA ATENDER UNA EMERGENC[AJ

c6mo actuar ante una emergencia

Se entiende por valoracién primaria a la
actividad que ejecuta el brigadista o el
responsable del inmueble, quien tiene conocimientos
en primeros auxilios como se define a continuacion

pasos

2.- Valoracién Primaria

6.- En caso de paro cardiorrespiratorio iniciar RCP;
que consiste en una combinacién
de respiraciones y compresiones toracicos
que dan un masaje cardiaco externo.

Despejar via aérea. Se hace un barrido en la
cavidad bucal rapida con los dedos, con el
fin de percatarse que no tenga ningin objeto
- que pueda obstaculizar la via aérea superior,

- registrar los datos del - i icaci i
[1 Solicitar atenc\cn 7.- Realizar cuidados posteriores al paciente. ] d f Dalenlcasclcelintoxicacion]iealzag teniendo en cuenta que el paciente en cualquier
paaente signos vitales. maniobras de Heimlich : %
momento puede ocasionar una lesién al mordeR

3.- Valoracion secundaria

(" Integridad 6sea: Es la evaluacion que

permite detectar a nivel cervocaudal y en
cualquier otra extremidad y en zona del
cuerpo que se detecte problemas dseos.

Respiracin: En esta fase evaluacion de la
calidad de la respiracién el ritmo y la
& & won dindmica de la oxigenacién. Si la respuesta B
es de una baja respiracion se procede a la
reanimacion (RCCP) Reanimacion cerebro cardio pulmonar.
C

Circulacién: Si hay reparacién hay circulacion. D
Evaluacion del ritmo bajo el siguiente

Realizar una evaluacion fisica de cabeza a pies:

color de piel, si hay sudoracion, frialdad, La solicitud de atencién de emergencia y/o criterio. Ritmo intensidad y amplitud del
aumento de dolor, abdomen distendido. Si se urgencia médica deberé ser realizada por el e 6 Ol Ch T
dispone de tensiémetro, realizar la toma de brigadista de cada piso, o en su
presion arterial, palpar el cuerpo en busca ausencia, por el primer respondiente

paso de la evaluacién del estado de conciencia

reanimacién (RCCP) Reanimacion cerebro cardio pulmonar.
de otras lesiones o fracturas.

Déficit neurolégico: Hace referencia al J

comq son,

hora
fecha det y temperatura]
nacimiento fecha de ingrso
edad

nombre frecuncia cardica

(diagnostico saturaclon de oxlgeno]

frecuencia respiratoria

tension arteria
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