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APOYO VITAL BASICO

e Se aPlican Puntuaimente hasta que Ia Persond
Puede recibir atencion médica esPecializada.

l Son daquellas maniobras
| sencillas que se efectlUan

| cvando 13 Vida de Uuna | o EI SVB Puede aPlicario médicos, enfermeros,
| Persona corre Pelisro | técnicos en emerdencias médicas o cualquier
| i

Persond que ten9a ConoCimientos sobre estos.

CAUSAS:

l—Pal‘O resPiratorio: Es 1a

[ Muerte cardiaca: Para
MUerte cerebral: Tiene

| ausencia de movimientos | [REISHECHDICEEARES | | establecer esta | | rerios
3 i . . criterios Clinicos,
| respiratorios (aPnea), I | Mas Parada cardiaca | | condiCion es necesario l | ) I
: total. detectar Una asistolia electroencefalodraficos,
| Pero el Pulso estd | | I | 1Stol | | etC. Precolmente |
| Presente. | ' eléctrica intratable .
0" _ I - . I W . I S |
[ 4
RCP BasiCo
| Este es otro conCePto Clave, 1 Para hacerlo £4cCil de entender, el
. buen SoPorte Vital BasiCo Consta
que todos somos Primeros
] - ) de CincCo eslabones, sigviendo
T | siemPre las recomendaciones del
I | |
1. Reconocer el Problema Y Pedir 3. Realizar RCP. Si entra en 4. El cuarto eslabon es
aYuda al 112, indicando a los Parada cardiorrespiratoria aPlicar una desfibrilacion
servicios de emerdencias |3 se tiene 9Ue emPezar Precoz en el Caso de tener
situacion de [a Parada inmediatamente con el el disPositivo.
cardiorresPiratoria, ademds de
2 masaJe cardiaco, Cada . .
nUestros datos e localizacion. , ’ 3. L3 quinta Pauta es seguir
minUto que Pasa es Clave con 13 RCP hasta que venda
2. ComProbar el nivel e Para i3 recuperacion de ¢sa 1a aYuda especializada Para
consciencCia Y si el PaCiente
lencia s siel pac |  Persona, cuando antes se | que te sustituyan.
b, CAOLS et __ _emPpiece meJor. __| _——— —
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