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DESARROLLO HUMANO 

El campo del desarrollo humano se centra en el estudio, científico de los procesos sistemáticos de 

cambio y estabilidad en las personas.  

Virtud  

Hábitos 

saludables  

Sociedad  

Desarrollo 

humano 

integral  

Trabajo  

Familia  

Sentido 

de la vida  

ESTUDIO 

DEL ACTO 

VITAL.  

Los científicos del desarrollo 

humano han constatado que 

el desarrollo humano es un 

proceso de toda la vida. 

Conocido como el ciclo vital.   

7 ETAPAS 

DEL 

DESARROLL

O HUMANO 

1.  PRENATAL.  

2. INFANCIA  

3. NIÑEZ  

4. ADOLESCENCIA.  

5. JUVENTUD.  

6. ADULTEZ.  

7. Ancianidad.  

 

EL 

DESARROLLO 

HUMANO EN 

LA 

ACTUALIDAD.  

El estudio del desarrollo 

humano está en evolución 

permanente.  

EL HUMANISMO  

 La psicología humanista es un enfoque se 

centra en el estudio de una persona a nivel 

global. Valora sus:  

 PENSAMIENTOS  

 EMOCIONES  

 COMPORTAMIENTOS  

 CONTEXTO VITAL  

EL 

HUMANIS

MO  

 Psicología Gestalt  

 Teórica Gestalt  

 Terapia Gestalt.  


