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Paciente con neoplasia maligna 

Hoy en día el cáncer es una enfermedad que puede afectar a cualquier tipo de órgano 

dentro de nuestro organismo. El cáncer suele caracterizarse por una alteración de 

crecimiento o muerte celular.  

Asimismo el área de enfermería especializa en ofrecer cuidados en pacientes 

oncológicos, se encarga de intervenir en aquellos que presenten neoplasia maligna, es 

decir una proliferación de células anormales qué invaden y destruyen tejidos.  

Sin embargo la terapia tiene como objetivo controlar el tumor, pero de igual forma los 

síntomas producidos por la enfermedad o el tratamiento. Por ende los tratamientos 

suelen tener efectos tanto local como sistemático.  

Tal como lo es la radioterapia, su funcionamiento médico consiste en aplicar radiaciones 

ionizantes con el objetivo de aniquilar dichas células malignas. Por otro lado la 

quimioterapia es un tratamiento que incluye agentes citotóxicos con impacto 

antineoplásico.  

Por consiguiente los cuidados que podría aplicar la enfermera a paciente oncológico 

serian: 

 Realizar una valoración completa del dolor incluyendo localización, intensidad, 

duración.  

 Administración de medicamentos.  

 Control de SV antes y después de cada intervención.  

 Permanecer con el paciente para transmitir seguridad.  

 Brindar apoyo emocional.  

 Manejo de líquidos.  

 Manejo de la nutrición.  

 Prevención de UPP.  

 Proteger ante las infecciones nosocomiales.  

Por último terminaré diciendo que el cáncer es una enfermedad agresiva que no tiene 

compasión por los pacientes, sin embargo hay tratamiento para mejorar los síntomas e 

ir controlando la enfermedad. Por ende es importante brindar una calidad brutal al 



aplicar los cuidados en pacientes oncológicos y hacerlos sentir bien, tratándolos como 

alguien más de la familia, es triste saber que en la mayoría de los casos no se gana contra 

la enfermedad, pero al menos hagamos que tengan una muerte digna.  
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