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Introducción. 

Para dar inicio debemos saber que Las ITU son la infección bacteriana más 

frecuente en la población y estas suelen presentarse mayormente en personas 

adultas y en Mujeres por lo que son los dos puntos principales de padecer esta 

patología, ya que es causada por el envejecimiento que hace que las personas sean 

más propensas de padecer esta patología y los Cambios en los mecanismos de 

defensa frente a signos clínicos de infección. 

Desarrollo. 

Para el personal de enfermería uno de las principales actividades que realizar 

es poder ayudar al paciente cuando presenta problemas de las vías urinarias el cual 

no le permite miccionar provocando una retención de líquidos. 

Para enfermería es su labor proporcionarle el alivio, y con ello debe de tener 

los conocimientos y técnicas para poder prevenir diagnosticar y tratar que tipo de 

padecimiento presenta. 

En algunos casos su no se logra detector a tiempo algunos suelen presentar 

Cáncer de próstata por lo que al presentar signos y síntomas no muy alarmantes 

piensan que es solo una infección de vías urinarias. 

Conclusión. 

Tratar las múltiples patologías de las vías no es algo sencillo por lo que 

debemos de se pacientes en el tratamiento y detectar los cambios pequeños para 



ver las mejorías que tiene, enfermería es una las cuales con ayuda de sus cuidados 

el paciente puede salir adelante y recuperarse mas fácil.  
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