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NEUMONIA
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OEFINICION

Es una infecciéon en uno o ambos
pulmones. provocando que los
pulmones se llene de liquido o

CAUSAS

Bacterias.
Virus.
FOngicas.
Hongos.
Parasitos.

PREVENCION

= Se previene con la vacuna la cual es |la de
Neumococo.
Tener buena higiena.

No Fumar.
Tener un estilo de vida saludable.

es empirico y dependera de la gravedad del
cuadro y de |a etiologia mas probable,
estableciéndose tres grupos bien definidos
segon el lugar mas adecuado para su

antibioterapia: Brupo 1 (tratamiento
domiciliario), grupo 2 (hospitalizado en

plantal y grupo 3 (en la UCI.
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EOADES MMAS
FRECUENTES

Nifios de 2 anos de edad o menores.
Personas de 65 anos de edad o

mayores,
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BRONQUITIS

DEFINICION

Es una enfermedad que so
presenta cuando se genera una
inflamacion en el recubrimiento de
los bronquios que son
responsables de la salida y entrada
de aire a los pulmonos.

CAUSAS

- Infecciéon,
- - - - = Fumar,
G W Contaminacion ambiental,
* Exposicién a agentes toxicas,

TX

Pasa tiempo de calldad rodeado de tus
seres queridos y amigos, las redes
soclales aumentan la ansledad y |la

constante comparaclén. Recuerda que

nadie tiene la vida que comparte en
fotos todo al tiempo.

PREVENCION

Dejar de fumar,
Buena hidratacién e incremento de la
humedad,
Limitar la diseminacion de la infeccidén
viral.
Lavado de manos.

EDADES MAS FRECUENTE
EN ADQUIRIR

Personas mayores de 45 anos.
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