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neumonía

Vacúnate
Practica una buena higiene.
No fumes
Mantén fuerte tu sistema inmunitario. 

Para contribuir a prevenir la neumonía:

La neumonía puede provocar
que los sacos de aire se llenen
de fluido o pus. 

Es una enfermedad inflamatoria que afecta los sacos de aire
de los pulmones, llamados alvéolos. 

Bacterias en el torrente sanguíneo
(bacteriemia).
Acumulación de líquido alrededor de los
pulmones (derrame pleural).
Absceso pulmonar
Dificultad para respirar.

COMPLICACIONES

Los gérmenes pueden causar
neumonía. Los más comunes son las
bacterias y los virus en el aire que
respiramos. 

Ama lo que haces

Dedícate tiempo

Sé positivo

Haz ejercicio

Cuida las relaciones

CAUSA

PREVENCION

FACTORES DE RIESGO
Personas de 65 años de edad o mayores
Estar hospitalizado
Enfermedad crónica. 
Sistema inmunitario debilitado o suprimido
Fumar
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