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nEumOmA

Es una enfermedad inflamatoria que afecta los sacos de aire
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PREVENCION
Para contribuir a prévenir 13 neumonia:
4 O
12 de noviembe 5
Dia Mundial Vacinate , |
Practica una buena higiene.
Neumonia NbiEimes

Torres, A., Ferrer, °

L2 neumonia puede provocar
que los sacos de aire se llenen |*
- de fluido o pus.

de los pulmones, llamados alvéolos.

CAVSA

Los gérmenes pueden  causar
neumonia. Los Mas comunes son as
¥ bacterias y los virus en el aire que
70 respiramqs.

o

FACTORES DE RIESGO

® Personas de 65 afios de edad o mayores

® Estar hospitalizado

e Enfermedad crénica.

® Sistema inmunitario debilitado o suprimido
® Fumar

COMPLICACIONES - R
Bacterias en el torrente sanguineo Dedicate tiempo
(bacteriemia). | B \
Acurulacién de liquido alrededor de los S€ positivo
pulmones (derrame plevral).

Absceso pulmonar ! Haz eJerC|C|o

Dificultad para respirar. R Cui da las relaciones
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Manteén fuerte tu sistema inmunitario.

<

Badia, J. R., Gatell, J. M., 6oldwasser, R. S., & Carbé, J. M. (200‘.
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