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ASMA 

Enfermedad que provoca que las vías respiratorias se hinchen y se estrechen. Esto hace 

que se presenten sibilancias, dificultad para respirar, opresión en el pecho y tos. 

CAUSAS. 

-CONTAMINACION ATMOSFERICA. 

-MOHO. 

-HUMO DE TABACO. 

-MASCOTAS 

-ALERGIAS A CUCARACHAS. 

TRATAMIENTO. 

-Esteroides inhalados, esteroides vía oral,  

-agonistas de Acción Prolongada. 

-Teofilinas de Acción Prolongada 

-Inmunoterapia específica Combinación de 

glucocorticoide inhalado y un 

broncodilatador 
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