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GENERALIDADES DE LA CENTRAL 

DE EQUIPO Y ESTERILIZACIÓN  

Wenzel, R 1993 

Características  

Clasificación de zonas  
Antes de la 

Segunda Guerra  

La Central de 

Esterilización era  

El “apéndice” de 

la Sala de Cirugía  

 

Y el  

 

Vestuario donde las 

mujeres auxiliares 

se reunían para 

doblar gasas y hacer 

vendajes  

Wenzel, R. 

1993  

Propuso que la 

Central de 

Esterilización 

tendría el objetivo  

De Proveer un 

servicio para 

mejorar el cuidado 

del paciente y 

mantener altos 

estándares en la 

practica medica  

Así como 

también  

Protegiendo al 

personal de 

infecciones o 

accidentes  

La Central de 

Esterilización es 

muy importante 

para   

La prevención de 

las infecciones 

adquiridas en el 

hospital  

Tales 

infecciones  

Han sido asociadas 

con una 

desinfección 

inapropiada de 

objetos reusables  

Además, la 

CE tiene  

La responsabilidad 

de recoger y recibir 

los objetos y equipos 

utilizados durante la 

atención del 

paciente  

También  

Procesarlo, 

almacenarlo y 

distribuirlo en 

todo el hospital  

Pisos y 

paredes  

Construidos con 

materiales lavables 

y que no 

desprendan fibras 

ni partículas  

Ventilación  

Diseñados de 

manera que el aire 

fluya de las áreas 

limpias a las sucias  

Temperatura  Estable en 

18ºC-25ºC  

Humedad  
Ambiente 

de 35-50% 

Piletas para lavado de 

instrumental  

Deberá ser 

profunda  

Salpicaduras durante 

la tarea y permitir la 

correcta inmersión de 

los elementos  

Sistemas de extinción 

de incendios  

Deberá disponer, en 

forma visible y accesible  

Área 

técnica  

Área de 

limpieza y 

descontamina-

ción del 

material (área 

sucia) 

Área de 

acondiciona-

miento, 

empaquetam-

iento, 

preparación y 

esterilización 

del material  

Área de 

almacenamiento 

del material  

Ingresaran 

los objeto 

completa

mente 

limpios y 

secos  

Ingresara 

únicamente 

el equipo o 

instrumental 

estéril, 

envuelto  

Para  

Ser colocado en 

estantes abiertos o 

armarios cerrados  

El tránsito de las 

personas esta prohibido  

Solo el  

 Personal autorizado y 

adecuadamente vestido 

ingresara al área  

Para evitar  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Enfermería es 

como una manía, una 

fiebre en la sangre, 

una enfermedad 

incurable que una vez 

contraída no se puede 

curar  

(UDS) 
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