MATERIA: DESARROLLO HUMANO

TEMA: SUPER NOTA

PROFESOR: ANA LAURA CULEBRO

GRADO: 6TO. CUATRIMESTRE

GRUPO: (A) ESCOLARIZADO

ALUMNA: BETHSAIDA VAZQUEZ HERNANDEZ.



DESARROLLO HUMANO

DEFINICION CIENTIFICA

Una persona puede desarrollar sus
cualidades y capacidades, sin ningun tipo
de discriminacidn.

Se centra en el estudio cientifico de los
procesos sistematicos de cambio y
estabilidad en personas.

AUTOESTIMA

ADORDAR EN:

. AUTOESTIMA

INTELIGENCIA EMOCIONAL

.PERSONALIDAD SALUDABLE

.ASERTIVIDAD

DESARROLLO HUMANO: UN CAMPO
EN EVOLUCION PERMANENTE.
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LIcHIERlejor experiencia de uso

Formula una jerarquia de las
necesidades humanas y defiende que
conforme se satisfacen las necesidades
mas basicas, los seres humanos
desarrollamos necesidades y deseos
mas elevados y son 5 niveles.

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,
aceptacion de hechos,

Autorrealizacién fiiialucion de problneg)

autorreconocimiento,
confianza, respeto, éxito

/ amistad, afecto, intimidad sexual \

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
moral, familiar, de salud, de propiedad privada

Fisi O|nga ﬁ respiracion, alimentacién, descanso, sexo, h

Seamos
Asertivos

“Asertividad es la capacidad
de expresar los sentimientos,
ideas y opiniones de manera
libre, clara y sencilla,
cominucdndolos en el
momento justo y a la persona
indicada”

Es un enfoque que se centra en el estudio de
una persona a nivel global, valora sus
pensamientos, emociones y
comportamiento o contexto vital para
ofrecer soluciones y tratamientos a su
problema.

PSICOLOGIA GESTALT

El objetivo es ser consiente de si
mismo, responsable de su conducta
para que alcance bienestar

.cerrar heridas del pasado

Movimiento de renovacion cultural
que surge en Htalia en el 5. XV
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1. Lainvenci6n de la imprenta facilitd 1a difusién

HUMANISMO

2. Las Academias impulsaron el pensamiento
L humanista J

Expansién

3.Enlas Universidades se transmiten los

L nuevos conocimientos J




