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DESARROLLO HUMANO EN 

MEXICO. 

Ha priorizado la capacidad de las 

personas para elegir entre formas 

alternativas de vida que se consideran 

valiosas. 

Se centra en el estudio científico de los 

procesos sistemáticos de cambio y 

estabilidad en las personas. 

El desarrollo humano es un proceso de 

toda la vida, el cual es conocido como 

desarrollo del ciclo vital. 

 

ETAPAS: 

 Prenatal—embarazo. 

 Infancia—desde 

nacimiento hasta 6 

años. 

 Niñez—de 6 a 12 años. 

 Adolescencia—de 12 a 

20 años. 

 Juventud—de 20 a 25 

años. 

 Adultez—de 25 a 60 

años. 

 Ancianidad—60 años en 

adelante. 

 

 

DESARROLLO HUMANO 

INTEGRAL. 

 Sentido de la vida. 

 Sociedad. 

 Virtud. 

 Hábitos saludables. 

 Trabajo. 

 Familia. 
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POSTULADOS DEL HOMBRE 

EN EL HUMANISMO. 

EL HUMANISMO. 

 Es un enfoque que se centra en 

el estudio de una persona a nivel 

global. 

 

 La persona es más que la 

suma de sus partes. 

 

 Valora sus pensamientos, 

emociones, 

comportamientos. 

  El ser humano tiende a la 

trascendencia. 

 La persona es libre y 

capaz de elegir. 

 

 Enfoque centrado en la 

persona. 

 

 


