
1 

 

UDS PLANTEL COMITAN 

PRACTICAS DE ENFERMERIA I 
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PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA:  A PACIENTES CON: Cáncer de próstata  

 
 
 
 

  ED: 00016 Deterioro de la eliminación 

urinaria 

  

 

DEFINICIÓN: ED 

 
Disfunción en la eliminación urinaria  

 
 
 

 
 

R/C: Deterioro sensitivo-motor 
 
 
 

 

    M/P: Urgencia 
 

RESULTADO(NOC): 
EQUILIBRIO HIDRICO  

 
INDICADOR ESCALA DE MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 
DIANA 

 

0503- Eliminación urinaria  
 

 

 

-Olor de la orina (1) 

-Cantidad de orina. (1) 

-Color de la orina. (1)  

-Partículas visibles en la 

orina (1) 

-Sangre visible en la orina 

(1) 

 

 

 

1.Gravemente comprometido 
 
 

2.Sustancialmente comprometido 
 

 
3.Moderadamente comprometido 
 
 
4.Levemente comprometido 
 
 
5.No comprometido 
 
 

 
 
 
 

 

 

    C 1/4 
 
 
    C 1/4 
 
 
    C 1/4 
 
 
    C 1/5 
 
 
    C 1/5 

 
 

Mantener a: 5 
Aumentar a: 22 

 
 
 

 

 
CARACTERÍSTICAS DEFINITORIAS:  

-  

 

El cáncer de próstata es una enfermedad por la que se forman células malignas 

(cancerosas) en los tejidos de la próstata. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESULTADO(NOC) 
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RESULTADO(NOC) 

 

INDICADOR 
ESCALA DE     
MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 
DIANA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0502- Continencia urinaria  
  
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Reconoce la urgencia miccional. 

(1) 

 

-Responde de forma adecuada a 

la urgencia. (1) 

 

-Infección del tracto urinario. (1) 

 

-Identifica medicaciones que 

interfieren con el control urinario. 

(1) 

 

-Vacía la vejiga completamente 

(1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.Gravemente comprometido 
 
 
 
2.Sustancialmente 
comprometido 
 
 
 
3.Moderadamente 
comprometido 
 
 
 
4.Levemente comprometido 
 
 
 
5.No comprometido 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
    C 1/4 
 
 
    C 1/4 
 
 
    C 1/5 
 
 
    C 1/4 
 
      
    C 1/5 

 
 

 
 

Mantener a:5 

Aumentar a: 23 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

CONTINUA 
 
- 
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INTERVENCIÓN       0590- Manejo de la eliminación urinaria 

 
ACTIVIDADES 

 
 
 
 
 
 

- Controlar periódicamente la eliminación urinaria, 
incluyendo la frecuencia, constancia, olor, volumen y 
color, si procede. 

 
 

- Observar si hay signos y síntomas de retención urinaria. 
 

 
- Explicar al paciente los signos y síntomas de infección 

de tracto urinario. 
 
 

- Enseñar al paciente/familia a registrar la producción 
urinaria, si procede. 

 
 

- Identificar factores que contribuyen a episodio de 
incontinencia. 

 
 
 

 
 

INTERVENCIÓN (): 0610 Cuidados de la incontinencia urinaria 

 
 

ACTIVIDADES 

 
 
 
 
 

-Explicar la etiología del problema y el fundamento de las acciones. 
 
 
 

-Controlar periódicamente la eliminación urinaria, incluyendo la 
frecuencia, consistencia, olor, volumen y color. 

 
 
 

-Ayudar a desarrollar/mantener un sentimiento de esperanza. 
 
 
 

-Obtener muestras de orina para prueba de cultivo y sensibilidad, si es 
necesario. 
 
 
-Controlar periódicamente los hábitos intestinales. 

 
 

 
 
 
 
 

 


