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INTRODUCCION

El cancer es una enfermedad que esta muy presente en nuestra actualidad.
Las personas que se ven afectadas con esta patologia son pacientes que
necesitan muchos cuidados, y estos cuidados deberian venir de profesionales
especializados en este tipo de pacientes. En primer lugar rotatorio de
practicas que se trata dia a dia con pacientes que sufren de tumores
relacionadas con la sangre. Por otro lado la importancia de una buena
especializacion en el campo de la ONCOLOGIA para que los cuidados sean de
la maxima calidad posible. El cancer es un término, mas bien genérico, en el
gue se encuentran un gran grupo de enfermedades que pueden afectar a
cualquier parte de nuestro cuerpo. Esto también se puede llamar “tumores
malignos”. Algo que comienza con esta enfermedad es la rapida
reproduccion de células andmalas que se expanden a lugares que no son los
habituales. También pueden llegar a otros 6rganos, esto se define como
metastasis. El cancer es una de las principales causas de muerte en el mundo.



DESARROLLO
CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

El cdncer es un término genérico que designa un amplio grupo de enfermedades que
pueden afectar cualquier érgano del cuerpo. El control de cancer involucra acciones
aplicables a diferentes niveles y escalas; ellas van desde la promocién y prevencidn a
través del control de factores de riesgo y al estimulo para una vida saludable hasta los
cuidados paliativos en personas que enfrentan una enfermedad avanzada.

La enfermeria especializada en cuidados de pacientes oncolégicos es la herramienta de
intervencién de enfermeria frente a pacientes con un tipo de crecimiento tisular maligno
producido por la proliferacién contigua de células anormales con capacidad de invasién y
destruccién de otros tejidos y érganos.

La Radioterapia es el uso médico de radiaciones ionizantes para destruir células malignas.
Se aplica sobre un area afectada por el cancer.

La Quimioterapia: denominado asi al tratamiento constituido por uno o mas agentes cito
tdxicos con efecto antineopldsico. Como consecuencia de mecanismo de accién, los
agentes quimioterapicos producen una serie de efectos toxicos, los que pueden
presentarsede manera inmediata o precoz o en forma tardia.

Intervenciones de Enfermeria:

.Realizar una valoracidn exhaustiva del dolor que incluya la localizacién, caracteristicas y
aparicion, duracion, frecuencia, calidad intensidad o severidad del dolor y factores
desencadenantes. Observar claves no verbales. Administracidon de analgésicos prescritos,
compruebe el historial de alergias a medicamentos, control de signos vitales, administre
los analgésicos a la hora adecuada para evitar picos y valles de la analgesia, sedacién
consiente: controle los signos vitales y basales y saturacidn de oxigeno, potenciacién de
seguridad; permanezca con el paciente para fomentar la seguridad durante los periodos
de ansiedad y dolor. Disminucién de ansiedad, manejo de liquidos y electrolitos,
monitorizacién de liquidos; vigilar peso, ingreso y egresos. Monitorizacidn nutricional,
manejo de las nduseas, manejo de la hipoglucemia, control de infecciones; lavarse las
manos correctamente, manejo de la Anafilaxia; colocar al paciente en posicion FOWLER o
FOWLER ALTA, proteccion contra las infecciones, manejo del estrefiimiento, brindarle
apoyo emocional al paciente a reconocer sentimientos tales como la ansiedad, ira o
tristeza.



CONCLUSION

En conclusidon podemos definir que el cdncer es una patologia grave que por
ello en los ultimos anos la mayoria de las personas con muertes en la
poblacién han sido de personas con canceres y por ello se da por la causa de
gue no son atendidos como deberia ser y otros la causa es por escases
econdmico o falta de informacion sobre esta enfermedad en personas que
pueden ser que vivan en comunidades o pueblitos lejanos que no estan bien
informados y por ello no tienen un servicio o rol de cuidados para este tipo
de patologias graves y por esta y otras razones no son atendidos a tiempo
para llegar a ser controlados como deberia de ser y asi muchas personas
llegan a morir.
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