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ENSAYO; Cuidados de enfermería a paciente oncológico  

 

Introducción  

En este tema de cuidados a pacientes oncológicos trataremos de conocer los cuidados que se le 

deben brindar a estos tipos de pacientes en la manera que se presentara la enfermedad y en la 

manera de la que el enfermero deberá tratar a su paciente ya que no es fácil tratar este tipo de 

pacientes ya que tienen muchos problemas porque no es una enfermedad fácil de asimilar, en 

este tema los cuidados básicos serán lo más importante donde el enfermero deberá tratar de dar 

mucho apoyo emocional y tanto en los cuidados que realizara después de que el paciente se allá 

sometido a su tratamiento y si bien más adelante trataremos de comprender el tema lo más breve 

posible. 

 

Desarrollo  

En este tema de los cuidados de enfermería en el paciente oncológico son cuidados que se le 

brindan a la persona con algún tipo de cáncer o tumor maligno que el paciente puede presentar, 

en este caso el paciente debe requerir una buena información por parte del enfermero ya que el 

sería el encargado de orientar al paciente e informarle sobre su enfermedad y en caso el 

enfermero deberá brindarle algún tipo de ayuda psicológica para que este paciente pueda 

entender lo de su enfermedad y explicarle los procedimientos que se le realizara como 

radioterapias o quimioterapias que se le va a realizar al paciente, en este caso los cuidados de 

enfermería que se le deberá brindar seria en la administración de medicamentos, ya que el 

paciente tendrá un tratamiento que llevara a cabo, el enfermero tendrá muchas actividades a 

realizar como  sería la sedación consiente, el manejo de líquidos, como electrolitos, la 

monitorización del peso y la vigilancia nutricional porque el paciente tendrá muchos problemas 

como es la ansiedad o la pérdida de apetito y esto llevara a que el paciente baje de peso, pero el 

enfermero deberá tratar de disminuir la ansiedad como la depresión que son factores que el 

paciente presentara y el enfermero deberá actuar dándole una orientación y cuidados y brindado 

apoyo emocional ayudar a subir el estado de ánimo brindándole sonrisas al paciente para que 



este se motive y no presente muchos problemas y así los cuidados serán monitorizados. El 

enfermero también tendrá la responsabilidad de monitorizar o vigilar las infecciones tanto el 

control de infecciones como la protección de estas infecciones, ya que el paciente presentara 

infecciones y el enfermero deberá tratar de controlar estas infecciones por lo que el paciente 

presentara muchos cambios en su organismo y el cuerpo del paciente se debilitara y tendrá 

perdidas en cada que la enfermedad avance ya que las quimioterapias y las radioterapias solo 

serán un tratamiento que controlara o disminuirá poco a poco la enfermedad y si bien el 

enfermero deberá estar acompañando al paciente en todo momento y no dejarlo solo en el 

tratamiento que tendrá ya que requerirá de mucho esfuerzo y valor del paciente para poder 

combatir las enfermedades oncológicas que son canceres o tumores malignos que se presentan y 

el enfermero deberá de brindar los mejores cuidados posibles para la mejoría del paciente. 

Conclusión  

Concluimos el tema de cuidados a paciente oncológico que nos hace comprender la dicha 

enfermedad o los canceres que el paciente presenta y lo duro que debe ser tener una enfermedad 

de este tipo ya que requiere de mucha ayuda tanto del enfermero como la familia ya que el 

paciente se somete a tratamientos que en la vida del paciente debe ser que deberá pasar duras 

situaciones a lo largo del proceso de esta enfermedad y la importancia del enfermero de cómo 

debe brindar los cuidados al paciente, por lo tanto nosotros como enfermeros debemos 

comprender al paciente de la dura enfermedad que está pasando y poder ayudarlo lo mejor 

posible brindándole cuidados de calidad. 
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