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Introducción 

En el desarrollo del tema se habla sobre los cuidados de enfermería de pacientes 

oncológicos. Las intervenciones o lo cuidados de enfermería son importantes en 

este tipo de pacientes debido a que son más propensos a tener enfermedades 

oportunistas ya que su sistema inmunitario está deprimido. Y no solo enfermería 

está involucrada en los cuidados, sino que también la familia y el paciente. 

Desarrollo 

Los pacientes oncológicos son aquellos que su tratamiento es quimioterapia, 

radioterapia, entre otros. Requeridos por algún tipo de cáncer alojado en el 

organismo, esto hace que el paciente este indefenso a infecciones de cualquier 

tipo. Los cuidados de enfermería se enfocan en la protección, control, y 

prevenciones de infecciones que pueden ser muy agresivas llegando a ocasionar 

la muerte del paciente y no solo ante estas infecciones si no buscar la calidad de 

vida y mantener un tratamiento adecuado para evitar la metástasis y que avance 

este tipo de enfermedad. 

Los cuidados de enfermería en estos tipos de pacientes son como valorar el dolor 

en los tratamientos, administración de medicamentos, control de signos vitales, 

apoyo emocional, disminución de la ansiedad, manejo nutricional, protección 

contra infecciones, etc. Los pacientes oncológicos necesitan no solo cuidados 

físicos, sino que también psicológicos debido que el cáncer no es algo con el que 

se pueda tratar a la ligera, el paciente también necesita cuidados emocionales 

para que tenga una calidad de vida lo más normal posibles y que no recurra a 

desesperanza. 

Conclusión 

Los cuidados tienen una finalidad y un progreso importante en estos pacientes y el 

objetivo principal es el mejoramiento de la salud y que este lo más estable posible, 

evitando complicaciones en sus terapias y brindar protección contra infecciones. 

Enfermería es clave en los pacientes oncológicos y la familia como apoyo. 
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