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CANCER CELLS

El cdncer es una enfermedad por la que
algunas células del cuerpo se multiplican sin
control y se diseminan a otras partes del

cuerpo.
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NORMAL CELLS
El céncer se refiere a cualquiera de un gran

nimero de enfermedades que se caracterizan
por el desarrollo de células anormales que se
dividen sin control y tienen la capacidad de
infiltrarse y destruir el tejido corporal normal. A
menudo, el cdncer tiene la capacidad de
propagarse por el cuerpo. Los tumores son
cancerosos (malignos) o no cancerosos
(benignos).

Metastasis

El cdncer que se diseminé del sitio donde
se inicié a otfra parte del cuerpo se llama
cdncer metastdsico. El proceso por el que
las células cancerosas se diseminan a otras

El cancer se disemina a

Tumor metastasico—

Células cancerosas

partes del cuerpo se llama metastasis.

El cdncer metastdsico tiene el mismo
nombre y el mismo tipo de células

cancerosas que el cancer primario.

Tumeor benigno Tumor maligno

otras partes del cuerpo en el sistema linfatico

Células
cancerosas
en la sangre.



https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=CDR0000046476&version=Patient&language=es
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=CDR0000045772&version=Patient&language=es
https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=CDR0000045614&version=Patient&language=es

Tipos mas comunes De mama De préstata Cérvico uterino

e Cdancer de mama
e Cdncer de pulmédn

e Cdncer colorrectal
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e Céncer de cuello uterino (CCU) t
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e Cdncer de eséfago

Sintomas

Los sintomas son muy variados y también es posible que no haya ninguno.
* Fatiga
e Bulto o zona de engrosamiento que puede palparse debajo de la piel
* Cambios de peso
e Cambios en la piel, como pigmentacién amarillenta, oscurecimiento o enrojecimiento
de la piel, llagas que no se curan o cambios en los lunares existentes
* Cambios en los habitos de evacuaciéon de la vejiga o los intestinos
* Tos persistente o dificultad para respirar
e Dificultad para tragar
* Indigestion persistente o malestar después de comer
* Dolor muscular o articular persistente, sin causa aparente
* Fiebre o sudoraciones nocturnas persistentes, sin causa aparente

* Sangrado o hematomas sin causa aparente

Causas
El  céncer es ocasionado por cambios
(mutaciones) en el ADN dentro de las células. El | CELULA NORMAL o |

ADN que hay en una célula estd dentro de un gran
nimero de genes, cada uno de los cuales
contiene un grupo de instrucciones que le indica
a la célula qué funciones realizar, y cémo crecer
y dividirse. Los errores en las instrucciones
pueden provocar que la célula detenga su funcidn

normal y se convierta en una célula cancerosa.



Complicaciones

El cdncer y su tratamiento pueden causar varias complicaciones

* Dolor .
* Fatiga m
* Dificultad para respirar =

e Nduseas
e Diarrea o estrefiimiento

e Pérdida de peso
e Cambios quimicos en el cuerpo

* Problemas cerebrales y del sistema nervioso
* Reacciones inusuales del sistema inmunitario al cdncer
¢ Cdncer que se propaga

e Cdncer que regresa

Diagnosticos

El médico puede usar uno o més enfoques para diagnosticar el cdncer
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Hay muchos tratamientos oncoldgicos disponibles. Las opciones de fratamiento
dependerdn de diversos factores, como el tipo y la etapa del cancer, estado de
salud general y las preferencias.
e Cirugia

* Quimioterapia
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e Trasplante de médula ésea n% g
»

* Inmunoterapia )

(SESLSE S
CeCOQ
(L LT Y

° Terdpio hormonal Cirugia Radioterapia Quimioterapia Terapia hormonal
e Tratamiento dirigido con farmacos



® SECRETARIA
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UDS PLANTEL COMITAN

PRACTICAS DE ENFERMERIA |

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA: A PACIENTES CON: Cancer

ED 00066 Sufrimiento espiritual
Clase 03: Congruencia entre
valores/creencias/acciones

Dominio 10: Principios vitales
—

DEFINICION: ED

Deterioro de la capacidad para experimentar
e integrar el significado y propoésito de la vida
mediante la conexién con el yo.

R/C Ansiedad, enfermedad crénica, dolor
M/P  Afrontamiento ineficaz, expresa falta de
aceptacion,  expresa  desesperanza,  expresa
sufrimiento
-

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS:

El cancer es una enfermedad en la que las células se dividen

sin control y destruyen tejidos corporales.

RESULTADO(NOC):

EQUILIBRIO HIDRICO INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUA%&NNA
1307 Muerte Expresa preparacion Gravemente i 2
: H comprometido.
dlgna RAtaBDHE i Sustancialmente 1/2
Comparte sentimientos comprometido.
sobre la muerte Moderadamente 3/4
Comenta experiencia comprometida,
espiritual Levemente 213
P comprometido.
Comenta Nada comprometido. Mantener a: 8
preocupaciones Aumentar a: 12
espirituales




INTERVENCION 5270 Apoyo emocional INTERVENCION (): 5260 Cuidados en la agonia
ACTIVIDADES ACTIVIDADES
| ————————————————————————————
v/ Comentar la experiencia emocional con el paciente
v' Realizar afirmaciones enfaticas o de apoyo v/ Observar si el paciente presenta ansiedad.
v Escuchar las expresiones de sentimientos y creencias v'  Comunicar la voluntad de discutir aspectos de la
v/ Abrazar o tocar al paciente para proporcionar apoyo muerte
v Animar al paciente que exprese los sentimientos tales como la ansiedad, Observar si hay dolor.

ira o tristeza Establecer periodos de descanso.

Minimizar la incomodidad, cuando sea posible.
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