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INTRODUCCION

Al comienzo de la vejez la persona de la tercera edad comienza a presentar
una serie de afecciones que limitan sus actividades diarias esto debido al
deterioro de su anatomia; a continuacion, se presentaran una serie de
afecciones mas frecuentes a nivel urogenital.

Algunas de estas afecciones son comunmente en la mujer debido a su
anatomia, embarazos, partos, etc pero tambien aquellas que son propias
del hombre debido a su anatomia; asi como también si no se tratan pueden
desencadenar complicaciones y en un estadio mas grave algun tipo de
cancer.

DISFUNCION UROLOGICA

+ INFECCION URINARIA (IVU)

Las infecciones de vias urinarias son muy frecuentes en la poblacion adulta mayor
pues debido al envejecimiento se producen una serie de alteraciones de los
mecanismos defensivos de infeccion. Dependiendo de las manifestaciones clinicas
se puede dividir una IVU en:



IVU NO COMPLICADA: Se presenta como cistitis aguda o pielonefritis aguda en
personas sanas sin ninguna alteracion anatomica/funcional del aparato urinario.

BACTERIURIA ASINTOMATICA: Ya estan presentes los signos y sintomas de una
IVU debido al aislamiento de cierta cantidad de bacterias presentes en la orina.

CISTITIS AGUDA: Es la inflamacion vesical sintomatica de tipo bacteriano
caracteristico de polaquiuria, disuria, dolor suprapubico y tenesmo vesical.

IVU COMPLICADA: Asociada con alteraciones del aparato genitourinario con
presencia de enfermedad sistémica (infancia, embarazo, diabetes, vejez e
inmunodepresion).

PIELONEFRITIS AGUDA: Infeccidén bacteriana del parénquima renal caracteristico
por dolor costovertebral, fiebre, sintomas irritativos urinarios bajos y malestar general.

+ CANCER VESICAL Y DERIVACIONES URINARIAS

El cancer de vejiga se origina cuando las células que la componen crecen de forma
descontrolada, que conforme se desarrollan forma un tumor que pasado el tiempo
puede extenderse hacia otras partes del cuerpo.

DERIVACIONES URINARIAS: La derivacion urinaria es un procedimiento quirdrgico
para crear una nueva forma de eliminar la orina del cuerpo cuando esta ya no puede
de forma normal, esto debido a defectos congénitos, infecciones, tumores, bloqueos,
efc.

Existen tipos diversos tipos de derivaciones:

» CATETERISMO DE LA VEJIGA
» CISTOSTOMIA

» NEFROSTOMIA

» ENDOPROTESIS URETRAL



» UROSTOMIA
> DERIVACION URINARIA CONTINENTE

+ ADENOMA O CANCER DE PROSTATA

El cancer de préstata se origina cuando las células de la préstata comienzan a crecer
fuera de control provocando signos y sintomas:

Problemas para orinar

Disminucion en la fuerza del flujo de la orina
Sangre en la orina

Sangre en el semen

Dolor de huesos

Pérdida de peso

Disfuncién eréctil
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CONCLUSION

Para concluir el tema de afecciones del aparato urogenital cabe destacar que no son
propias de la vejez pues cualquier persona de cualquier edad las puede desarrollar
debido a su genética, herencia, calidad de vida, etc. que pueden desencadenar ciertas
afecciones.

Al ser muy comunes son faciles de tratar si no se encuentran en un estadio mas grave
0 en dado caso se presentan como canceres.
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