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INTRODUCCION. 

Durante el desarrollo de este trabajo estaremos hablando acerca de un tema muy 

importante lo cual son las enfermedades urológicas ya que son aquellas que 

afectan al sistema urinario provocando trastornos e infecciones en el aparato 

urinario como en la vejiga o en las glándulas suprarrenales. A continuación, 

estaremos viendo las enfermedades más comunes. 

INFECCIÓN URINARIA. 

son las infecciones bacterianas más frecuentes en la población anciana. puesto 

que el envejecimiento produce una alteración de los mecanismos defensivos 

frente a la infección. Las manifestaciones clínicas son a menudo menos 

específicas, de presentación más grave y de peor pronóstico, las más comunes 

son: IVU NO COMPLICADA, BACTERIURIA ASINTOMÁTICA, CISTITIS AGUDA 

Y PIELONEFRITIS AGUDA. 

CANCER VESICAL Y DERIVACIONES URINARIAS. 

se origina cuando las células que componen la vejiga urinaria comienzan a crecer 

en forma descontrolada, conforme se desarrollan más células cancerosas, estas 

pueden formar un tumor y con el pasar del tiempo extenderse a otras áreas del 

cuerpo. Dentro de esto se desarrollan dos problemas (DERIVACIONES 

URINARIAS y CONDUCTO ILEAL). 

ADENOMA O CANCER DE PROSTATA. 

se forma en las células de la glándula prostática, muchos cánceres de próstata 

crecen lentamente, siendo poco probable que se diseminen, pero algunos pueden 

crecer más rápidamente, se desconocen las causas exactas del cáncer de 

próstata y suelen ser asintomáticas. 

PREVENCION: 

 Buena hidratación. 

 Evitar el estreñimiento. 

 Mantener un peso saludable. 

 Alimentación saludable. 

 Prácticas de higiene genital. 

CONCLUSION. 

Con el tema ya visto podemos llegar a la conclusión de que es de mucha 

importancia saber sobre las enfermedades urológicas de modo que en la 

actualidad son uno de los problemas más frecuentes sobre todo en los adultos 

mayores, es por ello que debemos informarnos bien sobre esto y poder llegar a 

prevenir estas enfermedades. 
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