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Para comenzar este ensayo, daremos a conocer los siguientes temas que se abordaran dentro de el:
infecciones urinarias, cancer vesical, derivaciones urinarias, adenoma y cancer de prostata.

Las _ son las infecciones bacterianas mas frecuentes en la poblacién anciana. Su
prevalencia aumenta con la edad, puesto que el envejecimiento produce una alteracién de los
mecanismos defensivos frente a la infeccidn.

Tipos:

IVU NO COMPLICADA: Es la que se presenta como cistitis aguda o pielonefritis aguda en personas
previamente sanas y sin alteraciones anatdmicas o funcionales del aparato urinario.

BACTERIURIA ASINTOMATICA: Esta dada por el aislamiento de una cantidad especifica (cuenta) de
bacterias causantes de infeccién en una muestra de orina adecuadamente obtenida de una persona
sin signos o sintomas de infeccién urinaria.

CISTITIS AGUDA: Es una inflamacién vesical sintomatica, generalmente de tipo bacteriano,
caracterizada por polaquiuria, urgencia, disuria, dolor suprapubico y tenesmo vesical.

Infeccidn urinaria complicada: Aquella asociada con alteraciones anatémicas o funcionales del
aparato genitourinario y/o presencia de enfermedad sistémica.

PIELONEFRITIS AGUDA: Infeccidn bacteriana del parénquima renal caracterizada por dolor en el
angulo costovertebral.

El _ se origina cuando las células que componen la vejiga urinaria comienzan a crecer
en forma descontrolada. Conforme se desarrollan mas células cancerosas, estas pueden formar un
tumor y con el pasar del tiempo extenderse a otras areas del cuerpo.

_: A veces, la vejiga se debe extraer o ya no podra almacenar orina. En

estos casos se requiere un tipo de derivacion denominado derivacién urinaria. Las afecciones que
pueden ocasionar una derivacion urinaria son: Defectos congénitos, infecciones, tumores, otros
bloqueos (que no se controlan mediante medidas conservadoras).
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Conducto ileal: La orina ya no se almacena dentro del cuerpo. Fluird continuamente en una bolsa
aplicada a la piel. La bolsa se vaciara varias veces al dia.

El _ se forma en las células de la glandula prostatica. El cancer de prdstata en su
etapa inicial normalmente no presenta sintomas. Los sintomas que pueden aparecer a medida que
el cdncer progresa, como el aumento de la frecuencia con que se orina y la dificultad o la urgencia
para orinar, suelen estar causados por la presidon que el cancer ejerce sobre la uretra.

El diagnéstico generalmente se basa en los resultados del examen clinico de la prdstata y de un
analisis de sangre en el que se verifican los niveles de una proteina llamada antigeno prostatico
especifico (PSA, por sus siglas en inglés), asi como en los resultados de una biopsia.

Al realizar este trabajo, podemos darnos cuenta de las patologias tan graves que un adulto mayor
puede presentar, esto debido a su edad y su estilo de vida que ha llevado al pasar de los afios.

Se concluye que el cancer de prdstata es un tumor frecuente, que hay factores de riesgo, sintomas
y procedentes diagndsticos que pueden alertar de su presencia, y que existen medios para lograr la
curacion y una mejor supervivencia de estos pacientes. Es por esto, que la actuacién del personal
de salud debe ser de calidad para que los pacientes reciban un buen diagnédstico, asi como también
una buena prevencion para todas estas enfermedades.
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