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Definicién N/ | \W%

Es una enfermedad crénica degenerativa, . U K
caracterizada por enfisema y bronquitis v \v \
crénica que conduce al desarrollo de la

obstruccién de las vias respiratorias. ENFERMEDAD PULMONAR

OBSTRUCTIVACRONICA

EPOC

Alvéolos

con enfisema C a u S a S
‘ e Tabaco: Ya que contiene nicotina, que al consumirlo se
deposita en el pulmdén y llega al cerebro, causando
4o mereelo inflamacidn e intoxicacién.
e e Factores genéticos
e Factor ambiental: Causada por la quema

At de materia orgdnica ya que al inhalar el
humo dana los pulmones.

Enfermedad pulmonar obstructiva crénkca (EPOC)

Patologia que desencadena / st i

e Encefalitis: caracterizado por los
espacios aéreos distales
patolédgicamente agrandados.

e Bronquitis: enfermedad que inflama el
recubrimiento de los bronquios, que
son los encargados del intercambio
de gases.

Pulmaén Mormal Pulmdn con EFOC

Sintomas

Disnea, tos, produccién de esputo,
opresion tordcica, sibilancias y
congestiéon del pecho

Prevencion _Dajar da fumar, tras bansfices:
e Dejar de fumar .L‘ @ -
e Evitar la contaminacién ambiental, s 3 ;.;;;;f:;
gases quimicos, polvo humo. R s == TR
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Tratamiento
« Los farmacos reducen los sintomas, la frecuencia y la gravedad
de las exacerbaciones, broncodilatadores y esteroides.
« Terapias (oxigenoteraia).
« Dejar de fumar.
« Ejecicio fisico.
« Rehanimacion pulmonar.




