
Nombre del Alumno: Yaneth Beatriz Álvarez Santiz.
 Nombre del tema: EPOC 
Parcial: 2do.
Nombre de la Materia: Enfermería gerontologia 
Nombre del profesor: Lic. Maria Jose Hernandez
Mendez
Nombre de la Licenciatura: Enfermería  
Cuatrimestre: 6to.

 
Lugar y fecha: plan de Ayala, 07 de marzo del 2023

 



EPOC ( enfermedad
pulmonar obstructiva

crónica)

Es una enfermedad crónica degenerativa,
caracterizada por enfisema y bronquitis
crónica que conduce al desarrollo de la
obstrucción de las vías respiratorias. 

Definición 

Tabaco: Ya que contiene nicotina, que al consumirlo se
deposita en el pulmón y llega al cerebro, causando
inflamación e intoxicación. 
Factores genéticos

Causas 

Encefalitis: caracterizado por los
espacios aéreos distales
patológicamente agrandados.
Bronquitis: enfermedad que inflama el
recubrimiento de los bronquios, que
son los encargados del intercambio
de gases.  

Prevención

Disnea, tos, producción de esputo,
opresión torácica, sibilancias y
congestión del pecho

Patología que desencadena 

Dejar de fumar
Evitar la contaminación ambiental,
gases químicos, polvo  humo.

Síntomas  

Los fármacos reducen los síntomas, la frecuencia y la gravedad
de las exacerbaciones, broncodilatadores y esteroides. 
Terapias (oxigenoteraia).
Dejar de fumar. 
Ejecicio fisico.
Rehanimacion pulmonar.

Tratamiento 

Factor ambiental: Causada por la quema
de materia orgánica ya que al inhalar el
humo daña los pulmones.
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