Nombre del alumno: Diana Paola Sanchez Garcia

Nombre del profesor: Maria Jose Hernandez Mendez

Nombre del trabajo: Presentacion de power point

Materia:Enfermeria gerontogeriatrica

Grado y grupo: 6-A
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U GQUE ES?

Es la forma mas comun de

demencia en las personas
mayores.




Comienza lenta y

progresivamente.
Primero afecta las partes ' e
cerebro que controlan v e

® Pensamiento
®* Memoria
® Lenguaje




Con el tiempo va
empeorando:
No reconoce a sus

familiares

Tiene dificultad
para hablar, leer y
escribir

Se olvida de su
higiene personal




as  adelante
Volverse: - o
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e Agresivos

e Deambulantes

e Y finalmente necesitan.....

_cuidados totales




SINTOMAS

Perdida de memoria que
afecta la vida cotidiana

Olvidar fechas importantes

Cosas que acaba de aprender
Realizan |la misma pregunta
repetitivamente

dependen de notas para recordar




Cambios en la capacidad de
seqguir plan o resolver un
problema
o Dificultan para
concentrarse en un

problema

o Dificultad para seguir un
plan

o Dificultad para realizar
seguimientos o tareas
programadas




Confusion sobre el
tiempo-espacio

\ > Perder nocion tiempo
Time&Space gy = % transcurrido
© Fecha o dia de la semana
o Olvidar donde se
encuentra y como llego ahi

isorientation




Problemas con la
vision o comprension
“de la informacion

Problemas para
comprender lo que se
lee

Identificar colores
Calcular distancias
Confusion de lo que se




Extraviar cosas

© Colocar cosas en lugares
inusuales
o Perder cosas a menudo

Cambios en el estado de
animo
o Confundido
© Sospechoso, molesto,
deprimido/temeroso,
ansioso




USA

Perder Se desarrolla
cuando crecen 2
proteinas anormales:

e Proteina B-Amiloide
e Proteina Tav

FX DE RIESGO

e EDAD

e GENETICA'Y
ANTECEDENTES
FAMILIARES

o FX
AMBIENTALES/ESTILO
DE VIDA
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DIAGNOSTICO

e PUNCION LUMBAR

e PET ( tomografia
por emision
pesihones)

e Mantener el cerebro
activo

e No fumar ni tomar




TRATAMIENTO

Disminuir perdida de |7 oo
s Donepezil HC|

memoria y problemas ' GG
para dormir

Abordar cambios de
comportamiento

(depresion o agresion)

DONEPEZIL




Q INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

Proporcionar ambiente
coherente y rutinario.

Orientar al paciente mas de una
vez en cada encuentro.

Permitir al paciente
comportamientos habituales.
Evitar agitacion e intranquilidad.
Colocar etiquetas con nombre de
objetos, habitaciones, album de
fotos para recordar el pasado.




INTERVENCIONES DE ENFERMERIA X

e Valorar conducta no verbal,
expresion facial, lenguaje
corporal, postura y gestos.

Identificar conductas ajenas a
el.

Estimular al paciente a describir
historias y situaciones pasadas
Explicar actividades usando.
palabras cortas y coscisas.




La patologia de ALZHEIMER es una de
enfermedades mas dificiles de afrontar pues no

facil ver como un ser querido nos olvida,

' cambia toda su forma de ser y todas las

. historias y su vida la olvida ademas que para

' sus familiares es mas dificil de cuidar pues se

vuelve una persona completamente
dependiente del cuidador.




(GRACIAY POR TU
ATENCION
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