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DESARROLLO
HUMANO Y
TRASCENDENCIA

Personalidad saludable

1

TRASCENDENCIA
HUMANA

CARACTERISTICAS DE LA
PERSONA TRASCENDENTE

una fortaleza psicolégica que
todos deberiamos desarrollar.

“La trascendencia
implica alcanzar un
estado mds inclusivo y
holistico de la conciencia
humana para
relacionarnos de un
modo mds elevado con
nosotros mismos, con los
demds, la propia
naturaleza y el cosmos”.
-Abraham Maslow-

Es una necesidad natural del ser
humano consciente en dejar un
legado o unas huellas a ser
seguidas.

A través de su vida las
personas van fijandose
metas, y luchando por ellas.

Tiene que ver con el enfrentamiento
a esta realidad interior, elegir estar o
no bajo la influencia de nuestro
pasado. Ya que, si no dejamos lo
malo a un lado, no podriamos
disfrutar del presente, de nuestro
aqui y ahora.

No es tarea facil reconocer a un trascendental,
aunque los trascendentales tienen la tendencia
a "atraerse" mutuamente.

Existen Trascendentales que
creen tan fuerte en este suefio
que logran cumplirlo usando su
poder para perderlo




