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| SENTIMIENTOS Y 

EMOCIONES  

EMOCION  

Alteración  del 

ánimo  

SENTIMIENTO  

Estado de 

ánimo que se 

produce por 

causas que lo 

impresionan 

DIFERENCIA 

ENTRE EMOCION 

Y SENTIMIENTO  

SENTIMIENTOS 

BASICOS   

SENTIMIENTOS QUE 

OBSTACULIZAN EL 

DESARROLLO DEL 

SER HUMANO  

Emoción; 

mecanismos innatos 

del cerebro. 

Fuerte conmociona 

somática. 

Sentimiento; 

emoción 

conceptualizada que 

determina el estado 

de ánimo. 

Impresión afectiva 

de personas, cosas 

o animales.  

 El amor 

 Dios 

 La dicha 

 El embeleso  

 Angustia  

 Enfado  

 Tristeza  

 miedo  


