EUDS

[ PASION POR EDUCAR )

ALUMNO(A): FANI DE LOS ANGELES JIMENEZ HERNANDEZ
DOCENTE: ANA LAURA CULEBRO TORRES

MATERIA: DESARROLLO HUMANO

ACTIVIDAD: SUPER NOTA

CUATRIMESTRE: 6

GRUPO: LARO4EMCO0121-A
LUGAR Y FECHA: COMITAN DE DOMINGUEZ CHIAPAS, A; 09 DE JULIO DE 2023



El manejo de
las__emociones. permite _que
t.wfg&';hej’grﬁés decisiapes,
controlemos los  impulsos,

mejora el autoconocimiento- y
la autoestima.

Capacidades adquiridas:
Sabe reafirmar su valor
Pone limit bienestar
Se cuida e

Se expres
Tienen un buen manejo en el
tiempo

es
n él vy supone(en
lorar = posturas dist
tos de vista encontrados




