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Personalidad Saludable A Las Diferentes 

Áreas De Relación De La Persona. 

 

¿Cómo es una personalidad 

“SALUDABLE”?  

 

se identificaron en el estudio, está 

una alta apertura a sentimientos. 

También, bajos niveles de 

hostilidad agresiva 

¿Cómo es una personalidad 

“POCO SALUDABLE”?  

  

 

La tendencia a deprimirse o 

sentirse vulnerable fue 

asociada con una 

personalidad poco saludable. 

Amor 

 

es un impulso y una 

motivación más que una 

emoción 

EL AMOR ROMÁNTICO   

 

es uno de esos fenómenos 

que han inspirado a muchos 

filósofos, y ha sido el tema 

principal de muchas películas 

o novelas. 

La Locura Del 

Enamoramiento 

El amor ha despertado mucho 

interés en la comunidad 

científica 


