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LOS PASOS DEL 

DESARROLLO 

DEL 

PENSAMIENTO 

CRÍTICO 

La única forma de evitar tener un conocimiento 

básico sobre algo es estudiarlo hasta alcanzar 

el suficiente nivel de entendimiento necesario 

antes de realizar cualquier juicio 

Para llegar a ser un hábil 

y diestro pensador crítico 

es desarrollar una actitud 

que permita la entrada de 

más información y permita 

detenerse a pensar. 

El pensador crítico debe poder 

ser independiente y ser un 

libre pensador. 

Esas limitaciones recuerdan 

que no se es perfecto y que el 

entendimiento que se tiene de 

los hechos, percepciones, 

memoria, sesgos imposibilita el 

entendimiento del mundo con 

total objetividad y claridad. 

 Mente abierta 

 Dudas sanas 

  Humildad intelectual 

 Confianza en la razón 

 Perseverancia intelectual 

 Libertad de pensamiento 

 Alta motivación 

Se aplica a cada uno, incluidos 

los más hábiles pensadores 

críticos 
o Sesgo de confirmación y 

pensamiento selectivo  

o Sesgo de memoria 

confabulación  

o Ignorancia  

o Percepción selectiva 

o Sesgos personales y perjuicios  

o Barreras físicas y emocionales  

o Evidencia testimonial   

Limitaciones 

humanas básicas 

 Limitaciones 

humanas básicas 

 Uso del lenguaje 

 Falta de lógica y 

percepción  

 Trampas y escollos 

psicológicos y 

sociales 

Estas barreras surgen de las 

limitaciones humanas naturales e 

inintencionadas, mientras otras están 

claramente calculadas y manipuladas. 

El individuo se ve expuesto a 

variables que bloquean su 

habilidad para pensar con 

claridad, precisión y equidad 
Reconocer y evitar 

las barreras o 

perjuicios del 

pensamiento crítico. 

Adopción de 

actitudes de un 

pensador crítico. 

Uso del lenguaje 

La correcta elección de las 

palabras puede llevar a la 

verdad, o a la verdad a 

medias, al desconcierto, a la 

confusión o al propio engaño. 

Barreras debidas al uso del lenguaje:  

 Ambigüedad  

 Expresiones cerradas o dadas 

por hecho  

 Eufemismos y doble moralidad  

 Jerga, argot o lenguaje técnico 

 contenido emotivo  

 implicación falsa  

  galimatías  

 Andarse con rodeos o palabras 

evasivas  
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Una Falacia es un 

argumento que 

parece válido, 

pero no lo es. 

LOS PASOS DEL 

DESARROLLO 

DEL 

PENSAMIENTO 

CRÍTICO 

Falta de lógica y 

percepción 

Tipos de falacias:  

 Superstición  

 Llamado a la ignorancia  

 Efecto forer  

 Razonamiento circular  

 Ilusión de serie o falacia del francotirador  

Trampas y 

escollos 

psicológicos 

y sociales 

Fallos psicológicos 

o sociológicos como 

algunas falacias y 

perjuicios 

cognitivos.  

Apelar a la 

autoridad  

Procurar que una afirmación 

controvertida sea aceptada 

sobre la base de que está 

realizada por una persona 

admirado, respetada, 

conocida o importante. 

Identificar y 

caracterizar los 

argumentos. 

En el centro de todo pensador crítico 

reside la habilidad de reconocer, 

construir y evaluar argumentos.      

La palabra argumento puede ser 

desorientadora para algunos. 

Evaluar fuentes 

de información. 

3 tipos de indicadores: 

 Indicadores de posición o 

conclusión 

 Indicadores de razón 

 Indicadores de objeción 

Al margen de las propias y personales 

experiencias, los hechos suelen recibirse a 

través de fuentes de información como los 

testimonios visuales de otras personas o 

personas que dicen ser expertas. 

No solamente los medios de 

comunicación distorsionan y 

manipulan. 

Evaluar 

argumentos 

 Asunciones 

 Razonamiento  

 Omisión  

 Las presunciones, conjeturas, supuestos 

o asunciones están garantizadas 

  El razonamiento llevado a cabo es 

relevante y suficiente  

 Existe información que ha sido omitida 

Métodos para desarrollar 

un pensamiento crítico 

Pasos para desarrollar el pensamiento crítico 

 Identifica el problema  

 Investiga  

 Determina la relevancia de los datos  

 Haz preguntas   

 

Ventajas del 

pensamiento crítico 

 se pueden identificar argumentos  

 su uso permite extraer conclusiones 

con claridad  

 es posible cambiar como persona  


