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DESARROLLODESARROLLO
HUMANO ENHUMANO EN

MEXICOMEXICO

El campo del desarrollo humano se centra
en el estudio científico de los procesos
sistemáticos de cambio y estabilidad en
las personas.

Desarrollo humano
integral

1.Sentido de la vida
2.Virtud

3.Hábitos saludables
4.Trabajo
5.Familia

6.Sociedad

Estudio del ciclo de
vida

Los científicos del desarrollo
han constatado que el

desarrollo humano es un
proceso de toda la vida, el

cual es conocido como
desarrollo del ciclo vital

Gestal

EL DESARROLLO HUMANO EN
LA ACTUALIDAD 
Prenatal: embarazo

Infancia: desde el nacimiento
hasta los 6 años

Niñez: de 6 a 12 años
Adolescencia: de 12 a 20 años

Juventud: de 20 a 25 años
Adultez: de 25 a 60 años

Ancianidad: de 60 en adelante

El humanismo
La psicología humanista es un

enfoque que se centra en el
estudio de una persona a

nivel global.

Concepto

Es un enfoque centrado
en la persona.

Es el todo es más que la
suma de sus partes.



DESARROLLODESARROLLO
HUMANO ENHUMANO EN

MEXICOMEXICO
 LA PERSONA ES LIBRE Y
CAPAZ DE ELEGIR 
La existencia es la subjetividad, aquello que
por su propia naturaleza ni es objeto ni es
objetivable. La razón tiende a objetivar para
hacer las cosas pensadas, pero el espíritu, el
yo, debe ser por principio inobjetable.

EL SER HUMANO TIENDE
A LA TRASCENDENCIA 

La vida humana tiene su razón de ser
en una creación que debe

continuarse en todo momento y en
todos los seres humanos desde su
concepción y más allá de la vida

material, y que responde al
primigenio impulso creador de su

espíritu.

CONSECUENCIAS DE UN
“HUMANISMO” SIN
TRASCENDENCIA

 No tienen fuerza ni operatividad y
tienden a darle al ser humano una

respuesta superficial, muy limitada (por
más que se presente como  y contraria a

la necesidad que todo hombre y toda
mujer tienen de darle un sentido a su

vida y de descubrir una misión única en
su relación con los demás, es decir, en su

actuación social.

Consecuencias de un
humanismo trascendente 

. En suma, es el espacio más propicio para
el desarrollo integral de la persona

humana que es única, irrepetible,
trascendente y, por todo ello, fin en sí

misma. 
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