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El desarrollo humano en México 

 

 

 

El campo de desarrollo humano se centra en el estudio 

científicos de los procesos sistemáticos del cambio y 

estabilidad en las personas. 

Cada persona va cambiando su forma de pensar de 

personalidad al paso del tiempo. 

Estudio del ciclo vital: los científicos del desarrollo han 

constatado que el desarrollo humano es un proceso de 

toda la vida el cual es conocido como desarrollo del 

ciclo vital. 

 

 

 Desarrollo humano en México: esta noción se refiere a 

las oportunidades de los individuos para gozar de una 

vida larga y saludable, para  acceder a conocimientos 

individuales y socialmente útiles. 

El desarrollo humano en la actualidad: el estudio del 

desarrollo humano está en evolución permanente. 

Psicología Gestalt: que el paciente se entienda 

asimismo para que sea responsable y auto suficiente  

Objetivo  

Buscar ser consiente de sí mismo, responsable de su 

conducta. 

Fases : aceptación , responsabilidad, dialogo, acción. 

 

La vida humana tiene su razón de ser en una creación 

que debe continuarse en todo momento y en todos los 

seres humanos desde su concepción y más allá de la 

vida material y que responde al primigenio impulso 

creador de su espíritu. 

El bien común es la perfección de cada persona y de 

cada comunidad, dentro de la natural  diversidad 
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