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  IDENTIDADIDENTIDAD
PROFESIONALPROFESIONAL

  
  

permite conocer nuestras habilidades. Además,
nos ayuda a desarrollar fortalezas para
afrontar los desafíos propios de la vida

laboral.

Lo primero es saber que la identidad
profesional es una combinación de tus

talentos e intereses. 

es el mecanismo mediante el cual el
profesionista se reconoce a sí mismo en el
plano laboral. La identidad no es algo que
surge de un día para otro, ni es el mero

resultado de un título profesional.

La identidad profesional se construye a partir
de un proceso individual y colectivo. También
es un proceso dinámico que dura toda la vida

laboral de la persona.

un proceso de carácter dinámico mediante el
cual el sujeto se define a sí mismo en relación

con un espacio de trabajo y un grupo o
colectivo profesional de referencia, es decir, en
términos de una ocupación, oficio o profesión y

respecto de aquellos que la ejercen”

 
reflexiona a profundidad sobre cada una y
define en cuál de ellas te ves trabajando de

manera definitiva y qué opción se alinea más
con el tipo de vida que te gustaría tener.



educación

asistencia social 

rehabilitación 

Al poder participar en todas estas actividades, podrías
desarrollarte en puestos como: Asistente social en áreas de

Recursos Humanos. Director de Responsabilidad Social
dentro de diferentes organizaciones. Jefe del área Social

dentro de fundaciones.

OPORTUNIDADOPORTUNIDAD
LABORAL DEL TSLABORAL DEL TS

Salud
El profesional de Trabajo Social aborda el
proceso de salud-enfermedad desde una
perspectiva multidisciplinaria e integral, es

decir, desde un enfoque biopsicosocial,
objetivado en necesidades y problemas

sociales, pugnando por una salud completa de
los individuos.

 

El profesional de Trabajo Social en el área
Educativa, promueve y contribuye a lograr una
educación integral a través de responder a los
factores internos de tipo social, que inciden en

el proceso de enseñanza-aprendizaje.

El Trabajo Social en el área de la Asistencia Social
contribuye a modificar y mejorar las circunstancias de
carácter social de aquellos individuos y grupos, que por
sus consideraciones de vulnerabilidad han quedado al

margen de las políticas sociales, con el fin de
incorporarlos a una vida plena y productiva

El trabajador social contribuye al bienestar y
posibilita la integración social de aquellas

personas y colectivos que por razones
personales o sociales se encuentran en una

situación de desventaja ya sea física o social.



Dado que el trabajador social es un profesional,
interviene con metodologías probadas en el mundo,
como la investigación científica, método de caso, de
grupo y de comunidad con técnicas e instrumentos

fundamentales para la práctica directa con los
usuarios.

El trabajo social surge como categoría histórica en
un momento determinado, en el que se conjuga el
desarrollo del poder político, el de las instituciones
de asistencia pública, los problemas sociales como

construcción conceptual, el desarrollo de las ciencias
sociales, l

EL TRABAJOEL TRABAJO
SOCIAL EN MEXICOSOCIAL EN MEXICO  

El trabajador social interviene en áreas
tradicionales como son la salud, la asistencia

social y la educación, muy pocos saben, que el
trabajador social es líder en áreas de

intervención de gran potencial de desarrollo

trabajo social es una profesión basada en la práctica y una disciplina
académica que promueve el cambio y el desarrollo social, la cohesión

social, y el fortalecimiento y la liberación de las personas. Los
principios de la justicia social, los derechos humanos, la

responsabilidad colectiva y el respeto a la diversidad son
fundamentales para el trabajo social. 


