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Fundamentos históricos del trabajo social en México 

Aproximaciones a la dimensión 

histórica y filosófica del Trabajo 

Social: La Modernidad 

Tesis de la modernidad 

1.  La modernidad es una cosmovisión, 

es decir, un conjunto de ideas, 

perspectivas, que orientan la 

percepción del cosmos social y natural 

en el que se mueve el ser humano. 

2. La figura moderna del mundo ubica 

al entorno natural como un objeto del 

y al servicio del ser humano.  

3. La modernidad identifica al ser 

humano como ente central dentro 

del cosmos natural y social, lo que 

genera o configura un pensamiento 

humanista. 

4. Lo moderno define al ser humano 

como el motor de la historia, creador 

y transformador de su entorno 

social. 

6. La Racionalidad Instrumental es el 

parámetro que define lo moderno y 

se traduce en ver a la razón como 

instrumento para enfrentar y/o 

solucionar problemas o conflictos. 

7. La modernidad conlleva una 

intención de dominio y control 

tanto del cosmos natural (dominio 

de la naturaleza) y como del social. 

8. La idea moderna determina que 

la técnica y la ciencia están al 

servicio del ser humano, y esta 

puede moldear el mundo y lograr 

el control social y natural. 

9. Lo moderno construye una 

mirada social dicotómica, que hace 

constancia de las desigualdades 

entre los dueños de los medios de 

producción y los que venden su 

fuerza de trabajo. 

5. El pensamiento moderno retoma 

la idea de emancipación o liberación 

individual y/o colectiva.  

10. La modernidad aporta la idea 

de avanzar a la construcción de una 

utopía general pensada desde 

arriba; macro, global, única, 

omnipresente, predeterminada, 

impuesta, excluyente. 

El Trabajo Social como 

creación de la 

Modernidad Occidental 

Elementos que lo constituyen 

como creación/recreación de 

la modernidad occidental 

* Trabajo Social, enmarcado 

como un quehacer profesional 

no se estructura a partir de un 

proceso de continuidad. 

*Desde el Trabajo Social se ha 

entendido al ser humano como 

ente central dentro del cosmos 

social. 

*El Trabajo Social emerge 

entendiendo al hombre como 

ente defensor de su 

individualidad y sus derechos 

humanos individuales. 

*Trabajo Social asume una 

idea de emancipación del ser 

humano sobre sus dogmas, 

ritos y mitos. 

*Trabajo Social entiende al 

mundo social y natural como 

un Objeto del y al servicio del 

ser humano. 

*La idea de transformación 

será un parámetro 

fundamental para el Trabajo 

Social. 

*Se asume la idea de progreso 

social en el entendido de 

ubicar un “fin de la historia”. 

 
*El Trabajo Social siempre 

pondrá la técnica y la ciencia al 

servicio del ser humano para 

moldear el mundo a su manera. 

*Dentro del Trabajo Social la 

idea de una utopía ha sido el 

motor del avance profesional. 

Las formas de ayuda social 

frente al Trabajo Social 

1: Caridad 

2: Beneficencia 

3:  Filantropía 

Formas de ayuda  

Por la voluntad o por 

principios éticos, religiosos o 

humanitarios, se desarrollan 

en todo espacio y tiempo del 

ser humano. 

Están marcadas  

Estos tienen 

Perfiles diferentes a partir de 

los distintos procesos históricos 

y de las diferentes sociedades 

que a través de sus paradojas 

económicas, políticas y sociales 

nos muestran su doble rostro, 

su dicotomía, su contradicción. 

Los Paradigmas de la 

modernidad en la historia 

del Trabajo Social 

Trabajo Social habla de 

paradigmas gene hace 

referencia a construcciones 

abstractas, concretas y 

operativas, necesarias para 

conocer, identificar, 

entender, comprender y 

para actuar en lo social. 

Concepto  

Paradigmas generales 

1:  Positivista 

2: El Clínico-Individualista 

3: El Funcionalista   

4: El Crítico 

Características de un 

paradigma 

1: Una escuela de pensamiento 

2: Una imagen esencial de la 

materia a tratar dentro de una 

ciencia o una disciplina 

3: Una propuesta que proporciona 

modelos de problemas y soluciones 

a una comunidad científica. 

4: Un Modelo que define y 

establece límites de aquello que 

debería ser estudiado y evaluado. 

La construcción histórica del 

Trabajo Social 

Línea de tiempo 

1) La Aparición del 

Trabajo Social. 

2) El Perfil Histórico de un 

Trabajo Social Tradicional. 

3) El Perfil Histórico de un 

Trabajo Social Desarrollista 

4) El Perfil Histórico de 

un Trabajo Social Re 

conceptualizado. 

5) El Perfil Histórico de 

un Trabajo Social 

Contemporáneo. 

Las Formas de Acción Social 

en Nueva España 1521-1700 

En el proceso inmediato a la 

conquista, la Corona Española, 

influenciada significativamente por 

el clero regular y por sus misioneros 

en los que los votos de humildad, 

pobreza y obediencia eran norma de 

vida, definió lineamientos y legitimó 

visiones en las que se afirmaba la 

racionalidad y la pertenencia de los 

indios al mundo de Dios. 

Las Formas de Acción 

Social en Nueva España 

1700 - 1810 

El reformismo hispánico, en 

gestación desde fines del 

siglo XVII, concretizado a la 

caída de la dinastía de los 

Habsburgo y en el relevo de 

los Borbones en la dirección 

de la Corona Española, entra 

en su fase más activa 

durante el reinado de Carlos 

III (1759-1788), Esta política 

fue promovida con el 

objetivo primordial de 

superar la decadencia de 

España. 

El Proceso de la 

Revolución de 

Independencia 

1810-1821 

en 1810, Hidalgo proclama 

los “Decretos a favor de los 

indios y Castas”, cuyos 

apartados, son elocuentes: 

“Que todos los dueños de 

esclavos deberán darles 

libertad, dentro de diez 

días, so pena de muerte, la 

que se les aplicará por 

transgresión de este 

artículo. 

Las Formas de Acción 

Social en el Porfiriato 

1876 - 1910 

Durante este periodo, el 

aspecto económico de la vida 

del país, estuvo delimitado por 

la persistencia de las estructuras 

de una sociedad agraria y por el 

extenso e impulso de un 

desarrollo capitalista con 

enorme predominio del capital 

extranjero. En esta etapa se 

acrecentó vertiginosamente un 

proceso de concentración de la 

propiedad territorial. 

Concepto  

concepto 

concepto 
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