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El presente proyecto ha sido elaborado con el fin de establecer los gastos de 

inversión para la apertura de un consultorio psicológico que además brindara 

apoyo psicoterapéutico para la prestación de servicios de salud metal. De primer 

nivel como un consultorio privado. 

La atención es principalmente a los niños de 6 a 10 años de edad, además de 

brindar apoyo a los jóvenes y adultos, brindando apoyo a las personas con algún 

padecimiento como puede ser: 

1. Problemas de aprendizaje 

2. Problemas del lenguaje 

3. Personas con autismo 

4. TDAH 

5. Apego  

6. Trastornos de la personalidad 

7. Trastornos alimenticios 

Entre otras, lo mas importante es ser un consultorio que brinde apoyo en cada 

proceso de las personas que necesiten el servicio que será de calidad. Para poder 

llegar a ser un consultorio reconocido en esta ciudad de Comitán se pretende 

ubicarnos en la 9ª calle sur poniente en un local propio y para ello realizar varias 

modificaciones y adecuar el consultorio de tal forma que pueda presentar buena 

imagen y para ello remodelar, comprando diversos materiales, decoraciones entre 

ellos están: 

- Un equipo de computo 



- Impresora 

- Una mesa de centro  

- Diván 

- 4 sillas  

- Escritorio 

- Material de limpieza 

- Pago de servicios (internet, teléfono) 

- Material de papelería etc.  

Además, para la realización de ello, se necesita la publicidad en las redes 

sociales como son: Facebook. Instagram, WhatsApp, también por medio de la 

radio ofrecer los servicios dichos servicios generarían un costo por sesión que 

tendría un tiempo de 40 a 50 minutos, dicha sesión costaría $250.00 pesos. 

Cabe mencionar que al principio de cada sesión se establecerá un acuerdo 

terapeuta-paciente donde se mencionará los horarios, días y costos. Además 

de la confidencialidad que habrá.   

El fin de este proyecto es principalmente brindar ayuda y apoyo a los niños, 

jóvenes y adultos que necesiten sanar mental y emocionalmente.  

 

  

  


