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¿QUÉ ES LA ETICA? 

Es un modo de ser o actuar, 

tiene diferentes implicaciones 
Actuación profesional 

En la práctica 

profesional 

Aplicación de normas morales, 

fundadas en la cortesía, 

honradez y el honor. 
Importancia  

Conocimiento especializado 

 
Destreza técnica  

Destreza técnica  

Cauce de la conducta docente  

Actuar a favor de un interés 

individual y social  

Vocación: disposición que hace 

al sujeto apto   

Capacidad Profesional    

Preparación:  

• Intelectual  

• Capacidad moral 

• Capacidad física  

Deberes 

profesionales  

Declaración de los 

principios del psicólogo  
Elementos 

reguladores   

No tienen derecho a 

divulgar información que 

fue confiada   

Conducta honesta 

dentro y fuera del 

ejercicio de la profesión.  

Confianza y prestigio  

Justicia, dirección y 

honestidad.  

Deontología en 

psicología  

Regula los deberes del 

quehacer psicológico  

• Actuar con responsabilidad 

profesional  

• Mantener el prestigio de la 

profesión 

Garantizar la calidad científica  

Respetar la dignidad de la persona 

y reconocer su diversidad 

Aplicar conocimientos con 

eficacia y eficiencia  

Contribuir al desarrollo Científico 

Privacidad, honestidad, 

integridad, justica y 

respeto. 

Respeto de los 

derechos 

fundamentales   

Autonomía, autodeterminación, 

privacidad y confidencialidad.  

Beneficencia    

Responsabilidad 

profesional  

Valores más 

importantes de un 

psicólogo    

• Integridad  

• Autocontrol 

• Empatía  

• Apertura mental  

• Introspección  

• Paciencia  

• Habilidades comunicativas.  



Conclusión  

Los ejercicios de la ética, la moral y sus implicaciones son cosas que pasan todos 

los días y día a día decidimos de qué forma actuar, como estudiante y pronto como 

psicólogo considero que conocer estos principios son fundamentales para saber 

cuál es la mejor manera de actuar. Es muy importante saber desde qué punto 

debemos de comenzar a ser éticos, yo considero que debe ser desde el momento 

en el que elegimos la carrera, pues para estudiar psicología debemos tener un 

sentido de vocación, que permita actuar de forma optima cuando tenemos alguna 

encomienda en nuestro quehacer profesional, por eso los puntos importantes o los 

valores que nombra el libro para ser un psicólogo ayudan a tener una revisión 

personal de saber si tengo algunos de esos puntos para servir a los demás y tener 

una remuneración económica a partir de ello. A parte de la deontología de la 

psicología nos describa los puntos importantes, muchos de ellos ya los hemos 

hecho sin necesidad de haberlos leído a través de la teoría puesto que son 

conductas aprendidas muchas veces por los mismos docentes, un ejemplo de ello 

es el trato hacia las personas, nosotros decidimos de qué forma podemos tratar a 

una persona, o, por otro lado, sabemos que no es correcto divulgar información de 

las personas. Muchos de las practicas de la ética, también vienen implicadas 

prácticas en ámbitos más personales, es decir no hay que ser un profesional para 

actuar de una forma ética, que vaya en pro tanto al desarrollo personal, como el 

sentido profesional que tiene repercusiones sociales, a pesar de tener una serie de 

códigos que nos dictan que hacer, al lo largo de nuestra vida por aprendizaje social 

nos hemos dado cuenta de cómo actuamos, la psicología en general es una carrera 

muy humana y este mismo sentido de conectar y conocer a las personas a través 

de sus vivencias, ayudan a que podamos actuar de una forma científica que ayude 

a la sociedad a avanzar, ser profesional de área de la salud mental es una 

encomienda muy grande, pero al mismo tiempo muy honorable.  
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