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Unidad 2

|

Conducta normal y anormal

Definir la conducta anormal

|
DIFICIL

No hay rasgos definidos

!

No hay un criterio definido

I

no hay un limite separado

. Tres definiciones de la
>

conducta anormal

> conformidad a la horma

CUANDO

La conducta se desvia
(abiertamente)

angustia subjetiva

!

Sentimientos subjetivos

!

Sensacién de bienestar

DE CADA

Individuo

L » incapacidad o disfuncién

|
PRESENTACION DE

problemas sociales, laborales, etc.

>

>

.

>

Algunas definiciones

Mds que la ausencia

|
DE

v

Trastornos mentales

Parte integral de la salud

Estado de bienestar

Fundamento de bienestar —>

Necesarios para nuestra
capacidad

PARA

v

Colectiva e individual

NECESARIO

l

Determinantes

!

Factores

Sociales
Bioldgicos

Psicolégicos

|

Promocién y proteccidn

[
CONSISTE EN

acciones que creen
entornos (condiciones)

e
Propicie la salud mental
PERMITIENDO QUE
Se adopten (mantengan)

|
HABITOS SALUDABLES

Vidas saludables

Ambiente de respetoy
proteccién de derechos

!

Salud mental

]

DEPENDE DE

Estrategias intersecciorales

Formas concretas de fomento

Intervenciones en la infancia precoz
Apoyo a los nifios

Emancipacidn
socioecondmica de la mujer

Apoyo social a las
poblaciones geridtrica

programas dirigidos (grupos
vulnerables)

programas de prevencién de
la violencia

campafias contra la discriminacion

programas de desarrollo
comunitario
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