
SUPER NOTA 



Terapia familiar y pareja. 

Es un enfoque y 
practica cuyo 
abordaje considera 
la familia como 
unidad social 
significativa.

La terapia de familia tiene como 
función resolución de conflictos, 
problemas con el menor, mejora 
en la comunicación, intervención 
en casos de traumas que 
vivieron juntos 

Terapia de pareja tendrá como 
objetivo en ayudar a los 
individuos en conflictos y lograr 
la convivencia feliz. 

Modelo biofísico son 
determinantes en la 
psicopatología, se 
presume, que la alteración 
del cerebro es la casusa de 
conducta anormal o 
anormalidad de la mente.   

Los modelos son 
importantes 
para cada
situación así que
te los presento…

Psicoanalítico.. 
Es reconocer los 
impulsos 
inconscientes  y 
sus defensas. 

Conductista…Terapia 
cognitiva conductual 
para determinar 
conductas no deseas. 

Humanista…
Potencial del 
desarrollo 
personal de cada 
individuo.



Cognitivo… parte 
del estudio y 
evaluación de los 
pensamientos que 
afectan de manera
negativa. 

Sistemático.. percibe el 
individuo como un 
elemento dentro de un 
sistema o conjunto regido 
por ciertos principios y 
leyes. 

Escuela transicional de terapia familiar…

Objetivo es virtual, se 
abre entre la 
subjetivad. 

Escuela existencial de terapia 
familiar… 

MOTIVOS…
Mejora el 
funcionamiento de las 
familias.
Estimula el apoyo
emocional. 
Comprensión.



LA PAREJA… El medio social y el 
familiar influye en 
la elección de ella. 

El amor… es una 
emoción humana 
y compleja y en 
esta existe etapas 
7. 

La pareja… son dos 
individuos que 
establecen vínculos 
ya sean afectivos o 
íntimos con o sin 
compromisos.

Familia de origen ….

Hace referencia la 
típica familia donde 
hay una única unión 
de dos adultos y una 
línea de 
descendencia, es 
decir, la familia esta 
compuesto.

La mujer tiene que ver con los 
comportamientos
vinculados a varios factores, como el amor, 
las relaciones sociales, la sexualidad,
la comunicación, la agresividad y mucho 
más.



La psicología masculina 
abarca las características en 
el amor, vida social,
agresividad, trabajo y vida 
general de los hombres, así 
como las cualidades que
identifican al género 
masculino

Los celos son 
sentimientos de 
sospecha, 
desconfianza y 
temor que se 
producen
en relación a 
otra persona. 

Esta infidelidad consiste en 
una relación afectuosa o
sentimental con una persona 
distinta de la pareja habitual, 
de las cuales hay muchas 
razones. 

La separación matrimonial o 
divorcio psíquico, que supone el 
distanciamiento
emocional entre la pareja, ya 
estén ambos de acuerdo o la 
decisión sea tomada
de forma unilateral.


