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Cuadro Sinóptico   

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidad 3  

La familia  

Familia como grupo potencial 

animal  

Ser humano necesita 

vivir en familia 

Reciprocidad, dependencia,  

Familia como célula básica de la 

sociedad  

Tipos de familia  Punalua, sindismica, 

monogámica  

Ciclo vital  

Brinda ideas de 

los cambios 

Modelo idealizado de 

familia moderna  

Modelo de familia ideal 

negado  

Vínculos afectivos establecidos  

Tareas que debe enfrentar el 

grupo familiar  

Familia cambia de estructura y 

funciones  

Tipos de 

familia  

Familia según función y 

organización (tipología)  

Familia tradicional  Estructura de autoridad, predominio 

masculino, padres autoritarios  

Familia en 

transición  
Padre comparte autoridad con 

madre, mejor comunicación  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Unidad 3  

Estilos de 

crianza 

Modelo de formación para crianza 

y educación para los hijos  

Autoritario  Inflexible, exigente, 

severo.  

Democrático.  No se obra por violencia o castigo severo  

Permisivo .  

NEGLIGENTE  

Reglas 

familiares.  

formulaciones hipotéticas 

elaboradas por un observador 

Reglas reconocidas establecido explícitamente, de 

manera directa y abierta. 

Reglas implícitas 

explica la conducta de 

la familia 

funcionamientos 

sobreentendidos 

Disfuncionalidad 

de la familia  

Incapacidad de  proveer lo 

necesario a los hijos  

Falta de comunicación 

familiar 

Ausencia de límites y 

normas 

Física y emocional  

Peleas entre los 

padres 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unidad 4  

Primera 

entrevista  

determina, en gran manera, el 

tratamiento 

Observar más el proceso NO 

VERBAL que el contenido 

VERBAL 

familia debe partir con el deseo de 

volver a la siguiente sesión  
REGLA DE ORO 

tarea del terapeuta es tomar a 

su cargo la terapia 

Fases de 

entrevista  

Primera etapa: 

Segunda 

etapa: 

 

visión individualizada 

del problema 

Tercera etapa: 

 

Exploración de estructura familiar 

preocupación del terapeuta es lograr 

que la familia se sienta cómoda  

cómoda 

primeros minutos para charlar 

informalmente 

familia parta con el deseo de volver en la 

sesión siguiente. 

Tipos de 

familia  

Familia según función y 

organización (tipología)  

Familia tradicional  Estructura de autoridad, predominio 

masculino, padres autoritarios  

Familia en 

transición  
Padre comparte autoridad con 

madre, mejor comunicación  



 

 

 

 

Unidad 4  

Post sesión  

EL SEGUIMIENTO 

Desarrollo de 

la terapia  

entrevista como 

instrumento de toma 

de 

Ultima entrevista  

sigue un método de recogida del contenido  

Elaboración del final 

formato de 10 sesiones 

formato de 10 sesiones 

EL LENGUAJE 

TERAPÉUTICO 

éxito cuando se ha definido con 

precisión el objetivo terapéutico 

problemas más 

severos de la TP 
problema del género y 

sus prejuicios 

El terapeuta debe ser capaz de “entrar” a 

la lógica del pensamiento 


