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Conclusioén

La familia como institucion representa el primer acercamiento que tenemos a un sistema
organizado y jerarquizado en sociedad, es el nlcleo del desarrollo del individuo, por lo tanto
la dindmica que se de en el seno familiar va a determinar la personalidad y comportamiento
de las personas, haciendo que asi, los afios de formacién infantil se vean fuertemente
influenciadas por las caracteristicas de su entorno familiar, de la relacién con los padres,
hermanos, otros familiares y personas que participen en su proceso de crecimiento.
Poniendo en evidencia la importancia de los entornos saludables para el desarrollo de los
nifios.

Las familias son diversas en cuanto a sus caracteristicas, a la cantidad de miembros, a la
forma de educar, en su estructura, etc. Y por lo tanto hay caracteristicas que hacen que
una familia sea mas o menos favorecedora para un desarrollo optimo. Es importante asi
considerar que, en caso de existir disfuncionalidad existen técnicas de terapia que se centra
en toda la familia, especialmente en el miembro o miembros que se vean afectados por
ciertas problematicas, normalmente las familias que acuden a terapia son familias
disfuncionales, con problemas de comunicacion, de casos de violencia, adiccion, de
situaciones de poco control con los hijos; pero también acuden familia que han atravesado
por alguna situacion dificil, como lo es la perdida de un ser querido, es asi, que en funcién
del problema se ha de buscar la mejor forma de abordar cada caso, ofreciendo las

herramientas necesarias para sobrellevar los problemas.

Por ello es imprescindible conocer la forma en que la estructura familiar se conforma, para
determinar de donde surge el conflicto que pone el orden en riesgo y asi poder centrarse

en ese aspecto.
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