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Conclusión 

En estas dos unidades podemos aprender acerca de más tipos de 

trastornos los cuales no solo se trata de uno solo si no que existen 

diversos tipos, para lo cual es necesario que se tengan sus 

criterios diagnósticos ya que cada uno tiene puntos para ser 

diagnosticados, en mi forma de pensar es muy interesante que 

podemos decir que notros no tenemos un trastorno, pero, la 

realidad es que algunos son más comunes de lo que esperamos, 

uno de los que se ha quedado mas en mi mente es el dismorfico 

corporal, el cual no solo se ve de una manera simplemente si no 

que tiene diferentes tipos de maneras de verse, otro que hace que 

sientas que una parte de tu cuerpo no es tuyo y te haga cometer 

cosas con tal de no tenerlo porque no es tuvo, el TOC llegando a 

afectar el hecho que no podamos tener algo fuera de lugar, cada 

trastorno afectara al punto de nuestra vida cotidiana y las 

relaciones alrededor ya que no son controlables, necesitan ser 

tratados correctamente y diagnosticados ya que si no podríamos 

poner un diagnóstico erróneo lo cual hará no ir en el camino 

correcto para la mejora del paciente, necesita nuestro cuidado y 

atención. 
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