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Unidad 3
y 4.

Teorías humanistas
existenciales.

Teorías cognitivas
y del aprendizaje.

Condicionamiento.

Abraham Maslow.

Carl Rogers

Reforzamiento

Castigo

Terapia centrada
en el cliente.

Forma de controlar 
el comportamiento.

Tendencia formativa.

Tendencia realizadora. Motivación.

Evolución de simple a complejo.

Estímulo-respuesta.

Teoría holístico-dinámica.

Motivación  Afecta a la persona
en su totalidad.

Motivación.

Motivación por 
necesidad.

Autorrealización.

Tipos de necesidades.

Fisiológicas.

De seguridad.

De amor y pertenencia.

De estima.

De autorrealización.

Skinner.

Conductismo científico.

Personas motivadas por
impulsos internos

Necesidades,
instintos o
motivos.

Conducta 
observable.


