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CONCLUSIÓN 

 

En conclusión, después de haber leído y analizado, la teoría personalidad en 

diferentes teorías podemos asumir que no existe ninguna definición aceptada por 

todos los teóricos de la personalidad, podemos decir que la personalidad es un 

patrón de rasgos relativamente permanentes y de características singulares que 

confieren coherencia e individualidad al comportamiento de una persona Los 

rasgos pueden ser individuales, comunes a todos los miembros de un mismo 

grupo o comunes a todos los miembros de una especie, pero el patrón es diferente 

para cada individuo, por tanto, aunque en ciertos aspectos muestre semejanzas 

con otros individuos, cada persona tiene una personalidad única. 

Allport la define como la organización dinámica, dentro del individuo, de aquellos 

sistemas psicofísicos que determinan sus ajustes únicos a su ambiente. 

según Eysenck La estructura de personalidad se compone de dos partes: una 

congruente y consistente y la otra plástica o modificable. La primera es aquella 

permanente que comprende la estructura biológica y los aprendizajes más 

fuertemente adquiridos. La segunda se trata principalmente de los aprendizajes y 

adecuaciones comportamentales que el sujeto realiza más tardíamente y en 

muchos casos conscientemente.   

según Koldobsky.- “La personalidad es un modelo complejo, de características 

psicológicas profundas, que son generalmente inconscientes, que no pueden ser 

erradicadas, y se expresan automáticamente en cada faceta del funcionamiento 

individual 

según Betta.- La personalidad es la resultante de una compleja conjunción de 

factores y disposiciones que la herencia ancestral transmite a la especie 

también comprendemos que la personalidad es motivada por diferentes factores 

los cuales pueden ser: Influencias biológicas, experiencia en la niñez y la adultez, 

la cultura y sociedad por ser de los más relevantes al mismo tiempo mencionamos 

a algunos de los principales psicoanalistas y sus teorías 
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